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DAS S PORTERLEBNIS

Gesamtübersicht Protokoll 
 

Veranstaltung: 30. Int. Mastersschwimmfest "Rüstringer Friese" 2020 
Veranstalter: Wilhelmshavener SSV 
Ausrichter: Wilhelmshavner SSV 

Wettkampfstätte: "Nautimo" am Sportforum 
 
 
 

Telefon:   
 

Friedenstraße 99 
26386 Wilhelmshaven 
Deutschland ( GER ) 
+49 4421 77355-0 

Bahnlänge: 25 Meter 
Zahl der Startbahnen: 5 
Wassertemperatur: 26 °C 
Datum: 07.02.2020 - 08.02.2020 
Zeitmessung: Handzeitnahme 

 

 
 

Der WSSV hofft Ihr hattet einen 
erfolgreichen Wettkampf, viel Spaß, 
eine gute Heimreise und sehen uns 
voraussichtlich am 05./06.02.2021 

wieder ! 



einfach
schöner
wohnen

Protokoll 
1. Abschnitt 

vom 

„30. Rüstringer Friesen 2020“ 
 

im „Nautimo“ Wilhelmshaven am 07./08. Februar 2020 
Schwimmbad-Adresse: „Nautimo“, am Sportforum, Friedenstraße 99, tel.: 04421 77355-0 
 
 

1. Abschnitt Freitag, 07-02-2020 

Einschwimmen : 18.00 Uhr 

Kampfrichtersitzung : 18.15 Uhr 

Wettkampfbeginn : 18.45 Uhr 
 
 
 

 
 
 
Informationen über den Rüstringer Friesen 2020 könne auch unter folgendem Link abgerufen werden: 

https://www.schwimmen-wssv.de/ 

Zahl der Meldungen 
(  Wettkampf 1 - 12  ) 

Aktive Einzelstarts Staffeln 

LSV 06 1 1 0 
LSV 05 4 8 0 
LSV 09 4 7 0 
LSV 13 1 2 0 
LSV 09 2 3 0 
LSV 17 2 2 0 
LSV 17 2 3 0 
LSV 09 2 3 0 
LSV 17 1 2 0 
LSV 17 6 9 0 
LSV 14 1 1 0 
LSV 09 1 1 0 
LSV 03 9 13 0 
LSV 09 1 2 0 
LSV 09 1 2 0 
LSV 09 1 2 0 
LSV 17 1 2 0 

1 

.AMTV-FTV Hamburg 1 

.Bremischer Schwimmverein 2 

.Heidmühler FC 3 

.HSV Medizin Magdeburg 4 
5 1861 .Norder Turnverein von  
.PSV Oberhausen 6 

57 7 .Pulheimer SC 24/ 
.Schwimm Club Osnabrück  8 04 
.SG Essen 9 
.SG Gladbeck/Recklinghausen 10 
.SG Lübeck 11 

12 .SG Region Oldenburg 
.SG Schöneberg Berlin 13 
.SG Wilhelmshaven 14 
.SGS Hude-Sandkrug 15 

16 .SV Hesel 
17 .SV Neviges 

2 0 
LSV 09 1 2 0 
LSV 04 1 3 0 
LSV 09 1 2 0 
LSV 09 1 

05 18 .TSG Huchting/Blumenthal BremenLSV  

3 0 
LSV 09 4 7 0 
LSV 09 1 1 0 
LSV 16 6 10 0 
LSV 09 3 6 0 
LSV 09 1 2 0 
LSV 09 3 7 0 
LSV 09 8 16 0 
NED 1 2 0 

72 126 0 

19 .TSR Olympia Wilhelmshaven 
.TSV Chemie Premnitz 20 
.TSV Quakenbrück 21 

22 .TSV Rhüden 
23 .TuS Büppel 
24 .TVG Drochtersen 
25 .VfL 1990 Gera 

.VfL Rastede 26 
27 .Wardenburger SC 

.Waspo Nordhorn 28 

.Wilhelmshavener SSV 29 
30 .Z&PC de Inktvis 

https://www.schwimmen-wssv.de/


30. Int. Mastersschwimmfest "Rüstringer Friese" 2020 Wilhelmshaven 07.02.2020

325 m Bahn Handzeitnahme

Veranstalter: Wilhelmshavener SSV
Ausrichter: Wilhelmshavner SSV

van Acken, Wolfgang
Akazienstraße 4
26419 Schortens
Deutschland   ( GER )
Telefon: +49 4421 70 61 4
Fax: +49 4421 99 76 97
E-Mail: meldungen@schwimmen-wssv.de

Wettkampfstätte: "Nautimo" am Sportforum
Friedenstraße 99
26386 Wilhelmshaven
Deutschland   ( GER )
Telefon: +49 4421 77355-0

Bahnlänge: 25 Meter
Zahl der Startbahnen: 5
Wassertemperatur: 26 °C

Datum: 07.02.2020 - 08.02.2020 erstellt mit  CPS-SCHWIMM
Zeitmessung: Handzeitnahme Version 5.6.08  (17.01.2020)

Kampfgericht
für den 1. Veranstaltungs-Abschnitt

Schiedsrichter Stefan Neumann ( )SG Wilhelmshaven
Sprecher Silke Amelsberg ( )Wilhelmshavener SSV
Starter Silke Dewart ( )Wardenburger SC
Schwimmrichter Maike Amelsberg ( )Wilhelmshavener SSV
Schwimmrichter Silke Dewart ( )Wardenburger SC

Auswerter Anke Janssen ( )SV Ganderkesee 69 e.V.

Protokollführer Wolfgang van Acken ( )Wilhelmshavener SSV
Protokoll Eingabe PC Tanja Amelsberg ( )Wilhelmshavener SSV

Zeitgericht
Zeitnehmer-Obmann Sandra Jantzen-Schoenrock ( )Wilhelmshavener SSV
Zeitnehmer  Bahn 1 Markus Bielarz ( )Wilhelmshavener SSV
Zeitnehmer  Bahn 2 Igor Großklaus ( )Wilhelmshavener SSV
Zeitnehmer  Bahn 3 Sabine Titz ( )Wilhelmshavener SSV
Zeitnehmer  Bahn 4 Lars Wienecke ( )Wilhelmshavener SSV
Zeitnehmer  Bahn 5 Yvonne Dankert ( )SG Wilhelmshaven
Reserve-Zeitnehmer Sandra Jantzen-Schoenrock ( )Wilhelmshavener SSV

Zielgericht
Zielrichter-Obmann Gerrit Janssen ( )SV Ganderkesee 69 e.V.
Zielrichter Gerrit Janssen ( )SV Ganderkesee 69 e.V.
Zielrichter Lars Tramnitzke ( )Wilhelmshavener SSV
Zielrichter Beate Schortmann ( )Heidmühler FC

Wendegericht
Wenderichter-Obmann Bettina Groß ( )TuS Büppel
Wenderichter  Bahn 1 Bettina Groß ( )TuS Büppel
Wenderichter 2/3 Helmut Kortendieck ( )Wilhelmshavener SSV
Wenderichter 4/5 Margrit Kanje ( )VfL Rastede



30. Int. Mastersschwimmfest "Rüstringer Friese" 2020 Wilhelmshaven 07.02.2020

425 m Bahn Handzeitnahme

1. Veranstaltungs-Abschnitt

Datum:  07.02.2020 Beginn:  18:45 Uhr

Wettkampffolge

WK  m Lagen (Masters) weiblich 2000 u.ä.1  400
WK  m Lagen (Masters) männlich 2000 u.ä.2  400
WK  m Freistil (Masters) weiblich 2000 u.ä.3  200
WK  m Freistil (Masters) männlich 2000 u.ä.4  200
WK  m Brust (Masters) weiblich 2000 u.ä.5  200
WK  m Brust (Masters) männlich 2000 u.ä.6  200
WK  m Rücken (Masters) weiblich 2000 u.ä.7  200
WK  m Rücken (Masters) männlich 2000 u.ä.8  200
WK  m Lagen (Masters) weiblich 2000 u.ä.9  200
WK  m Lagen (Masters) männlich 2000 u.ä.10  200
WK  m Freistil (Masters) weiblich 2000 u.ä.11  400
WK  m Freistil (Masters) männlich 2000 u.ä.12  400

Wettkampf 1  400 m Lagen (Masters) ( weiblich, 2000 u.ä. )

AK 50
1. Katharina Hetmeier ( )1966/ AK 50 Wilhelmshavener SSV

 1:37,10  3:21,88  5:12,63
   1:44,78    1:50,75    1:35,06

 6:47,69   503

AK 35
1. Britta Weber ( )1982/ AK 35 SV Neviges

 1:19,34  2:46,41  4:20,69
   1:27,07    1:34,28    1:16,62

 5:37,31   819

Wettkampf 2  400 m Lagen (Masters) ( männlich, 2000 u.ä. )

AK 60
1. Bernd Schultz ( )1960/ AK 60 HSV Medizin Magdeburg

 1:51,82  4:02,32  6:11,82
   2:10,50    2:09,50    1:37,94

 7:49,76   367

AK 45
1. Harald Nachtigall ( )1972/ AK 45 SG Essen

 1:14,75  2:54,37  4:31,52
   1:39,62    1:37,15    1:20,91

 5:52,43   551

AK 40
1. Sascha Sauer ( )1979/ AK 40 TSR Olympia Wilhelmshaven

 1:17,69  2:36,63  4:15,56
   1:18,94    1:38,93    1:14,29

 5:29,85   555

AK 35
1. Nico Winter ( )1981/ AK 35 VfL Rastede

 1:24,45  3:08,61  4:46,73
   1:44,16    1:38,12    1:34,75

 6:21,48   366



30. Int. Mastersschwimmfest "Rüstringer Friese" 2020 Wilhelmshaven 07.02.2020

525 m Bahn Handzeitnahme

noch Wettkampf 2  400 m Lagen (Masters) ( männlich )

AK 20
1. Jannis Neumann ( )2000/ AK 20 SG Wilhelmshaven

 1:20,13  2:54,38  4:40,68
   1:34,25    1:46,30    1:20,05

 6:00,73   411

Wettkampf 3  200 m Freistil (Masters) ( weiblich, 2000 u.ä. )

AK 65
1. Bärbel Wodtke ( )1953/ AK 65 TSV Chemie Premnitz

 1:57,23
   2:10,81

 4:08,04   289

AK 60
1. Christiane Holz ( )1956/ AK 60 SG Schöneberg Berlin

 1:28,10
   1:35,90

 3:04,00   608

2. Karin Hanke-Pauluhn ( )1957/ AK 60 SG Gladbeck/Recklinghausen
 1:48,38
   1:57,09

 3:45,47   330

AK 55
1. Martina Bäck ( )1961/ AK 55 VfL 1990 Gera

 1:23,36
   1:28,55

 2:51,91   521

AK 50
1. Antje Wilfling ( )1967/ AK 50 Bremischer Schwimmverein

 1:19,88
   1:24,95

 2:44,83   547

Ina Diedrichs ( )1968/ AK 50 Bremischer Schwimmverein abgemeldet

AK 45
1. Michaela Graue ( )1974/ AK 45 Wardenburger SC

 1:14,72
   1:22,88

 2:37,60   567

2. Sabine Tutsch ( )1971/ AK 45 VfL 1990 Gera
 1:55,28
   2:08,55

 4:03,83   153

AK 40
1. Katarzyna Anna Szwagiel ( )1976/ AK 40 Norder Turnverein von 1861

 1:15,80
   1:24,62

 2:40,42   523

2. Marie-Helen Krüger ( )1979/ AK 40 Bremischer Schwimmverein
 1:20,90
   1:26,62

 2:47,52   460

3. Regina Figura-Maas ( )1977/ AK 40 Pulheimer SC 24/57
 1:36,76
   1:45,24

 3:22,00   262

AK 35
1. Katrin Gausmann ( )1981/ AK 35 Schwimm Club Osnabrück 04

 1:13,44
   1:20,59

 2:34,03   575

2. Frauke Dierks ( )1981/ AK 35 VfL Rastede
 1:15,15
   1:23,32

 2:38,47   528



30. Int. Mastersschwimmfest "Rüstringer Friese" 2020 Wilhelmshaven 07.02.2020

625 m Bahn Handzeitnahme

noch Wettkampf 3  200 m Freistil (Masters) ( weiblich )

AK 30
1. Melanie Niepel ( )1987/ AK 30 TSV Rhüden

 1:16,55
   1:22,93

 2:39,48   492

2. Julia Thomßen ( )1988/ AK 30 TuS Büppel
 1:20,09
   1:24,32

 2:44,41   449

3. Anna Wenzel ( )1987/ AK 30 TuS Büppel
 1:34,03
   1:44,90

 3:18,93   253

AK 25
1. Anna Schiphorst ( )1993/ AK 25 Waspo Nordhorn

 1:08,91
   1:16,57

 2:25,48   635

2. Lea Kruse ( )1993/ AK 25 TuS Büppel
 1:24,03
   1:33,70

 2:57,73   348

3. Miriam Obersteller ( )1993/ AK 25 Wilhelmshavener SSV
 1:24,58
   1:43,19

 3:07,77   295

AK 20
1. Maja Kruse ( )1996/ AK 20 TuS Büppel

 1:27,61
   1:35,13

 3:02,74   306

Wettkampf 4  200 m Freistil (Masters) ( männlich, 2000 u.ä. )

AK 80
1. Bernd Rehbein ( )1938/ AK 80 SG Schöneberg Berlin

 1:50,01
   1:54,66

 3:44,67   407

AK 70
1. Jos Packenius ( )1948/ AK 70 SG Schöneberg Berlin

 1:19,94
   1:28,88

 2:48,82   710

AK 65
1. Henk Slomp ( )1955/ AK 65 Z&PC de Inktvis

 1:17,64
   1:19,81

 2:37,45   744

2. Ralf Sigmund ( )1952/ AK 65 SG Schöneberg Berlin
 1:16,22
   1:22,13

 2:38,35   732

3. Hartmut Lorenz ( )1955/ AK 65 TSV Quakenbrück
 1:22,42
   1:29,81

 2:52,23   569

4. Günter Uhlich ( )1952/ AK 65 SG Gladbeck/Recklinghausen
 1:24,66
   1:28,54

 2:53,20   559

5. Rudolf Böhme ( )1953/ AK 65 VfL 1990 Gera
 1:41,04
   1:52,28

 3:33,32   299



30. Int. Mastersschwimmfest "Rüstringer Friese" 2020 Wilhelmshaven 07.02.2020

725 m Bahn Handzeitnahme

noch Wettkampf 4  200 m Freistil (Masters) ( männlich )

AK 60
1. Jens Schiphorst ( )1959/ AK 60 Waspo Nordhorn

 1:11,95
   1:17,28

 2:29,23   765

2. Ulrich Neubecker ( )1958/ AK 60 SG Schöneberg Berlin
 1:13,88
   1:18,69

 2:32,57   715

3. Günter Gottfried ( )1956/ AK 60 SG Schöneberg Berlin
 1:26,64
   1:27,36

 2:54,00   482

AK 55
1. Thomas Schulze ( )1963/ AK 55 SG Schöneberg Berlin

 1:10,16
   1:13,44

 2:23,60   716

2. Thomas Spickenbaum ( )1961/ AK 55 SG Gladbeck/Recklinghausen
 1:15,27
   1:19,02

 2:34,29   577

3. Detlev Maas ( )1961/ AK 55 Pulheimer SC 24/57
 1:18,38
   1:23,41

 2:41,79   501

AK 50
1. Arne Krüger ( )1966/ AK 50 Heidmühler FC

 1:34,48
   1:46,05

 3:20,53   239

2. Alexander Tutsch ( )1966/ AK 50 VfL 1990 Gera
 1:41,62
   2:10,82

 3:52,44   153

AK 45
1. Volker Reininghaus ( )1971/ AK 45 SG Gladbeck/Recklinghausen

 1:11,32
   1:18,40

 2:29,72   449

AK 40
1. Andreas Walles ( )1979/ AK 40 Waspo Nordhorn

 1:07,21
   1:13,42

 2:20,63   519

AK 35
1. Sascha Pottberg ( )1983/ AK 35 SV Hesel

 1:23,57
   1:31,75

 2:55,32   257

AK 30
1. Alexander Sonneborn ( )1986/ AK 30 Wilhelmshavener SSV

 1:05,71
   1:10,91

 2:16,62   473

Andreas Küther ( )1989/ AK 30 Heidmühler FC nicht am Start

AK 25
1. Yannick Björn Krüger ( )1994/ AK 25 Heidmühler FC

 1:07,31
   1:15,84

 2:23,15   468



30. Int. Mastersschwimmfest "Rüstringer Friese" 2020 Wilhelmshaven 07.02.2020

825 m Bahn Handzeitnahme

Wettkampf 5  200 m Brust (Masters) ( weiblich, 2000 u.ä. )

AK 60
1. Patricia Kutz ( )1959/ AK 60 SG Lübeck

 1:37,51
   1:45,38

 3:22,89   788

AK 55
1. Sabine Nischan ( )1962/ AK 55 Wilhelmshavener SSV

 1:36,34
   1:43,41

 3:19,75   797

AK 50
1. Katharina Hetmeier ( )1966/ AK 50 Wilhelmshavener SSV

 1:37,55
   1:44,49

 3:22,04   677

AK 45
1. Sandra Müntjes ( )1971/ AK 45 PSV Oberhausen

 1:30,81
   1:44,03

 3:14,84   655

2. Dr. Dagmar Norden ( )1975/ AK 45 Wilhelmshavener SSV
 1:44,16
   1:53,16

 3:37,32   472

3. Anja Hoppe ( )1975/ AK 45 SGS Hude-Sandkrug
 1:46,84
   1:52,02

 3:38,86   462

4. Sabine Tutsch ( )1971/ AK 45 VfL 1990 Gera
 2:02,83
   2:13,41

 4:16,24   288

AK 35
1. Ramona Stegemann ( )1983/ AK 35 Schwimm Club Osnabrück 04

 1:34,23
   1:44,69

 3:18,92   474

AK 20
1. Maja Kruse ( )1996/ AK 20 TuS Büppel

 1:41,13
   1:43,09

 3:24,22   411

Wettkampf 6  200 m Brust (Masters) ( männlich, 2000 u.ä. )

AK 80
1. Joachim Schulze ( )1940/ AK 80 SG Schöneberg Berlin

 1:44,37
   1:52,77

 3:37,14 ER
DR

 1029

AK 65
1. Herbert Bloch ( )1952/ AK 65 SG Gladbeck/Recklinghausen

 1:35,04
   1:44,94

 3:19,98   755

2. Günter Uhlich ( )1952/ AK 65 SG Gladbeck/Recklinghausen
 1:42,60
   1:49,25

 3:31,85   635

3. Wolfgang Pauluhn ( )1953/ AK 65 SG Gladbeck/Recklinghausen
 1:42,26
   2:06,94

 3:49,20   501



30. Int. Mastersschwimmfest "Rüstringer Friese" 2020 Wilhelmshaven 07.02.2020

925 m Bahn Handzeitnahme

noch Wettkampf 6  200 m Brust (Masters) ( männlich )

AK 55
1. Michael Müntjes ( )1963/ AK 55 PSV Oberhausen

 1:18,42
   1:29,00

 2:47,42   906

AK 50
1. Olaf Amelsberg ( )1970/ AK 50 Wilhelmshavener SSV

 1:40,69
   1:50,49

 3:31,18   393

2. Frank Wenzel ( )1967/ AK 50 VfL 1990 Gera
 1:55,22
   1:59,96

 3:55,18   284

AK 45
1. Harald Nachtigall ( )1972/ AK 45 SG Essen

 1:21,03
   1:28,63

 2:49,66   659

2. Eike Graf ( )1974/ AK 45 Wilhelmshavener SSV
 1:44,31
   1:56,91

 3:41,22   297

AK 40
1. Stefan Tramnitzke ( )1980/ AK 40 Wilhelmshavener SSV

 1:50,39
   2:06,12

 3:56,51   220

AK 35
1. Nico Winter ( )1981/ AK 35 VfL Rastede

 1:24,30
   1:32,01

 2:56,31   507

AK 30
1. Jan Dormann ( )1988/ AK 30 VfL 1990 Gera

 1:42,72
   1:54,13

 3:36,85   272

Wettkampf 7  200 m Rücken (Masters) ( weiblich, 2000 u.ä. )

AK 65
1. Bärbel Wodtke ( )1953/ AK 65 TSV Chemie Premnitz

 2:10,51
   2:18,13

 4:28,64   345

AK 60
1. Kerstin Pieper-Köhler ( )1960/ AK 60 TSG Huchting/Blumenthal Bremen

 1:26,97
   1:27,40

 2:54,37 DR  1037

AK 50
1. Andrea Blania ( )1967/ AK 50 Bremischer Schwimmverein

 1:29,60
   1:36,16

 3:05,76   608

AK 25
1. Miriam Obersteller ( )1993/ AK 25 Wilhelmshavener SSV

 1:40,09
   1:55,06

 3:35,15   255



30. Int. Mastersschwimmfest "Rüstringer Friese" 2020 Wilhelmshaven 07.02.2020

10CPS-Schwimm    -    Lizenznehmer: Wilhelmshavener SSV

noch Wettkampf 7  200 m Rücken (Masters) ( weiblich )

Wettkampf 8  200 m Rücken (Masters) ( männlich, 2000 u.ä. )

AK 80
1. Peter Schmidt ( )1936/ AK 80 SG Schöneberg Berlin

 1:56,80
   2:05,17

 4:01,97   528

AK 60
1. Jens Schiphorst ( )1959/ AK 60 Waspo Nordhorn

 1:19,64
   1:28,04

 2:47,68   821

AK 55
1. Thomas Spickenbaum ( )1961/ AK 55 SG Gladbeck/Recklinghausen

 1:26,75
   1:29,97

 2:56,72   532

AK 50
1. Holger Buldt ( )1966/ AK 50 Heidmühler FC

 1:32,39
   1:38,40

 3:10,79   387

AK 40
1. Sascha Sauer ( )1979/ AK 40 TSR Olympia Wilhelmshaven

 1:11,72
   1:15,00

 2:26,72   703

AK 30
1. Alexander Sonneborn ( )1986/ AK 30 Wilhelmshavener SSV

 1:14,42
   1:19,36

 2:33,78   436

AK 25
1. Yannick Björn Krüger ( )1994/ AK 25 Heidmühler FC

 1:16,80
   1:24,90

 2:41,70   371

Wettkampf 9  200 m Lagen (Masters) ( weiblich, 2000 u.ä. )

AK 60
1. Yvonne Schwarz ( )1960/ AK 60 TVG Drochtersen  4:06,97   351

AK 50
1. Katharina Hetmeier ( )1966/ AK 50 Wilhelmshavener SSV  3:18,01   482

Ina Diedrichs ( )1968/ AK 50 Bremischer Schwimmverein abgemeldet

AK 40
1. Katarzyna Anna Szwagiel ( )1976/ AK 40 Norder Turnverein von 1861  2:59,14   550

AK 35
1. Britta Weber ( )1982/ AK 35 SV Neviges  2:43,28   704



30. Int. Mastersschwimmfest "Rüstringer Friese" 2020 Wilhelmshaven 07.02.2020

1125 m Bahn Handzeitnahme

noch Wettkampf 9  200 m Lagen (Masters) ( weiblich )

AK 30
1. Melanie Niepel ( )1987/ AK 30 TSV Rhüden  3:00,07   499
2. Julia Thomßen ( )1988/ AK 30 TuS Büppel  3:10,58   421

AK 25
1. Lea Kruse ( )1993/ AK 25 TuS Büppel  3:12,50   411

Wettkampf 10  200 m Lagen (Masters) ( männlich, 2000 u.ä. )

AK 65
1. Hartmut Lorenz ( )1955/ AK 65 TSV Quakenbrück  3:17,07   551

Herbert Bloch ( )1952/ AK 65 SG Gladbeck/Recklinghausen
DISQUALIFIZIERT:
Der Schwimmer hat bei der Wende von Brust auf Freistil nicht gleichzeitig mit beiden Hän-
den angeschlagen.
(Uhrzeit der Bekanntgabe: 20:24 Uhr)

AK 60
1. Bernd Schultz ( )1960/ AK 60 HSV Medizin Magdeburg  3:38,07   350

AK 55
1. Thomas Schulze ( )1963/ AK 55 SG Schöneberg Berlin  2:44,49   641

AK 50
1. Holger Buldt ( )1966/ AK 50 Heidmühler FC  3:11,44   400
2. Olaf Amelsberg ( )1970/ AK 50 Wilhelmshavener SSV  3:22,43   338
3. Frank Wenzel ( )1967/ AK 50 VfL 1990 Gera  3:51,15   227

AK 45
1. Tomasz Maciej Szwagiel ( )1974/ AK 45 Norder Turnverein von 1861  3:04,86   384

AK 30
1. Alexander Sonneborn ( )1986/ AK 30 Wilhelmshavener SSV  2:38,52   413

AK 20
1. Jannis Neumann ( )2000/ AK 20 SG Wilhelmshaven  2:51,12   408

Wettkampf 11  400 m Freistil (Masters) ( weiblich, 2000 u.ä. )

AK 65
1. Bärbel Wodtke ( )1953/ AK 65 TSV Chemie Premnitz

 1:58,74  4:11,15  6:24,03
   2:12,41    2:12,88    2:08,87

 8:32,90   324

AK 60
1. Kerstin Pieper-Köhler ( )1960/ AK 60 TSG Huchting/Blumenthal Bremen

 1:23,72  2:50,12  4:14,72
   1:26,40    1:24,60    1:22,64

 5:37,36 DR  1118

AK 55
1. Martina Bäck ( )1961/ AK 55 VfL 1990 Gera

 1:25,33  2:57,96  4:32,18
   1:32,63    1:34,22    1:30,53

 6:02,71   537



30. Int. Mastersschwimmfest "Rüstringer Friese" 2020 Wilhelmshaven 07.02.2020

1225 m Bahn Handzeitnahme

noch Wettkampf 11  400 m Freistil (Masters) ( weiblich )

AK 50
1. Antje Wilfling ( )1967/ AK 50 Bremischer Schwimmverein

 1:23,06  2:53,33  4:24,26
   1:30,27    1:30,93    1:29,22

 5:53,48   531

2. Andrea Blania ( )1967/ AK 50 Bremischer Schwimmverein
 1:23,84  2:56,31  4:30,28
   1:32,47    1:33,97    2:20,41

 6:50,69   338

AK 45
1. Michaela Graue ( )1974/ AK 45 Wardenburger SC

 1:22,19  2:51,56  4:21,22
   1:29,37    1:29,66    1:29,43

 5:50,65   530

2. Anja Hoppe ( )1975/ AK 45 SGS Hude-Sandkrug
 1:28,82  3:04,51  4:41,79
   1:35,69    1:37,28    1:35,44

 6:17,23   426

AK 40
1. Marie-Helen Krüger ( )1979/ AK 40 Bremischer Schwimmverein

 1:22,80  2:52,48  4:23,09
   1:29,68    1:30,61    1:25,37

 5:48,46   501

2. Regina Figura-Maas ( )1977/ AK 40 Pulheimer SC 24/57
 1:39,38  3:30,54  5:25,25
   1:51,16    1:54,71    1:50,70

 7:15,95   256

AK 35
1. Katrin Gausmann ( )1981/ AK 35 Schwimm Club Osnabrück 04

 1:18,73  2:44,47  4:08,11
   1:25,74    1:23,64    1:23,93

 5:32,04   556

2. Frauke Dierks ( )1981/ AK 35 VfL Rastede
 1:17,94  2:43,91  4:12,16
   1:25,97    1:28,25    1:27,82

 5:39,98   518

AK 30
1. Melanie Niepel ( )1987/ AK 30 TSV Rhüden

 1:18,76  2:47,07  4:16,53
   1:28,31    1:29,46    1:29,42

 5:45,95   494

AK 25
1. Anna Schiphorst ( )1993/ AK 25 Waspo Nordhorn

 1:12,22  2:30,53  3:49,00
   1:18,31    1:18,47    1:16,13

 5:05,13   676

2. Miriam Obersteller ( )1993/ AK 25 Wilhelmshavener SSV
 1:40,22  3:33,15  5:29,85
   1:52,93    1:56,70    1:44,62

 7:14,47   234

Wettkampf 12  400 m Freistil (Masters) ( männlich, 2000 u.ä. )

AK 80
Joachim Schulze ( )1940/ AK 80 SG Schöneberg Berlin abgemeldet
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1325 m Bahn Handzeitnahme

noch Wettkampf 12  400 m Freistil (Masters) ( männlich )

AK 65
1. Henk Slomp ( )1955/ AK 65 Z&PC de Inktvis

 1:21,25  2:49,13  4:15,30
   1:27,88    1:26,17    1:21,96

 5:37,26   740

2. Ralf Sigmund ( )1952/ AK 65 SG Schöneberg Berlin
 1:20,63  2:48,46  4:18,07
   1:27,83    1:29,61    1:27,46

 5:45,53   688

3. Rudolf Böhme ( )1953/ AK 65 VfL 1990 Gera
 1:40,73  3:32,91  5:25,47
   1:52,18    1:52,56    1:40,26

 7:05,73   367

AK 60
1. Jens Schiphorst ( )1959/ AK 60 Waspo Nordhorn

 1:15,01  2:37,54  4:00,20
   1:22,53    1:22,66    1:22,68

 5:22,88   733

2. Ulrich Neubecker ( )1958/ AK 60 SG Schöneberg Berlin
 1:21,24  2:47,83  4:15,28
   1:26,59    1:27,45    1:23,95

 5:39,23   632

3. Uwe Rossmeisl ( )1959/ AK 60 Wilhelmshavener SSV
 1:21,60  2:50,45  4:20,20
   1:28,85    1:29,75    1:25,33

 5:45,53   598

AK 55
1. Wolfgang Bohlen ( )1964/ AK 55 AMTV-FTV Hamburg

 1:18,77  2:46,34  4:15,83
   1:27,57    1:29,49    1:28,59

 5:44,42   501

AK 50
1. Frank Pater ( )1967/ AK 50 SG Region Oldenburg

 1:07,75  2:21,53  3:37,78
   1:13,78    1:16,25    1:15,72

 4:53,50   699

2. Arne Krüger ( )1966/ AK 50 Heidmühler FC
 1:38,51  3:28,24  5:20,65
   1:49,73    1:52,41    1:46,43

 7:07,08   226

AK 40
1. Andreas Walles ( )1979/ AK 40 Waspo Nordhorn

 1:02,89  2:27,05  3:45,73
   1:24,16    1:18,68    1:17,49

 5:03,22   500

AK 35
1. Nico Winter ( )1981/ AK 35 VfL Rastede

 1:19,10  2:47,88  4:17,75
   1:28,78    1:29,87    1:26,72

 5:44,47   348

2. Sascha Pottberg ( )1983/ AK 35 SV Hesel
 1:31,54  3:07,36  4:49,09
   1:35,82    1:41,73    1:40,38

 6:29,47   240

AK 30
1. Alexander Sonneborn ( )1986/ AK 30 Wilhelmshavener SSV

 1:08,32  2:22,25  3:38,19
   1:13,93    1:15,94    1:14,07

 4:52,26   555
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Ende des 1. Veranstaltungs-Abschnittes:
Ende des Protokolls:

21:08 Uhr
21:12 Uhr

Stefan Neumann Wolfgang van Acken
(Schiedsrichter) (Protokollführer)



einfach
schöner
wohnen

Protokoll 
2. Abschnitt 

vom 

„30. Rüstringer Friesen 2020“ 
 

im „Nautimo“ Wilhelmshaven am 07./08. Februar 2020 
Schwimmbad-Adresse: „Nautimo“, am Sportforum, Friedenstraße 99, tel.: 04421 77355-0 

 
 
 

2. Abschnitt Samstag, 08-02-2020 

Einschwimmen : 09.30 Uhr 

Kampfrichtersitzung : 09.45 Uhr 

Wettkampfbeginn : 10.00 Uhr 
 
 
 

 
 

 
Informationen über den Rüstringer Friesen 2020 könne auch unter folgendem Link abgerufen werden: 

https://www.schwimmen-wssv.de/ 

Zahl der Meldungen 
(  Wettkampf 13 - 16  ) 

Aktive Einzelstarts Staffeln 

LSV 05 2 2 0 
LSV 06 1 1 0 
LSV 09 2 2 0 
LSV 13 1 1 0 
LSV 17 3 3 0 
LSV 17 1 2 0 
LSV 09 4 4 0 
LSV 03 3 3 0 
LSV 09 1 1 0 
LSV 09 1 1 0 
LSV 09 1 1 0 
LSV 09 2 2 0 
LSV 17 1 1 0 
LSV 05 1 1 0 
LSV 09 2 3 0 
LSV 09 2 2 0 
LSV 09 1 1 0 
LSV 09 1 1 0 
LSV 16 3 4 0 
LSV 09 2 3 0 
LSV 09 4 4 0 
NED 1 1 0 

40 44 0 

.Bremischer SV 1 

.Hamburger SC 2 

.Heidmühler FC 3 

.HSV Magdeburg 4 

.Pulheimer SC 5 

.SC Gut Naß Altena 6 

.SG Region Oldenburg 7 

.SG Schöneberg Berlin 8 
9 .SG Wiste 
.SGS Hude-Sandkrug 10 

69 .SV Ganderkesee  11 
12 .SV Hesel 

.SV Neviges 13 

.TSG Huchting 14 

.TSR Olympia WHV 15 
16 .TSV Quakenbrück 
17 .TSV Rhüden 
18 .TVG Drochtersen 

.VfL 1990 Gera 19 
20 .VfL Rastede 
21 .Wilhelmshavener SSV 
22 .Z&PC de Inktvis 

https://www.schwimmen-wssv.de/
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Veranstalter: Wilhelmshavener SSV
Ausrichter: Wilhelmshavner SSV

van Acken, Wolfgang
Akazienstraße 4
26419 Schortens
Deutschland   ( GER )
Telefon: +49 4421 70 61 4
Fax: +49 4421 99 76 97
E-Mail: meldungen@schwimmen-wssv.de

Wettkampfstätte: "Nautimo" am Sportforum
Friedenstraße 99
26386 Wilhelmshaven
Deutschland   ( GER )
Telefon: +49 4421 77355-0

Bahnlänge: 25 Meter
Zahl der Startbahnen: 5
Wassertemperatur: 26 °C

Datum: 07.02.2020 - 08.02.2020 erstellt mit  CPS-SCHWIMM
Zeitmessung: Handzeitnahme Version 5.6.08  (17.01.2020)

Kampfgericht
für den 2. Veranstaltungs-Abschnitt

Schiedsrichter Holger Glattner ( )Wilhelmshavener SSV
Sprecher Silke Amelsberg ( )Wilhelmshavener SSV
Starter Anke Janssen ( )SV Ganderkesee 69 e.V.
Schwimmrichter Ilona Letkemann ( )Wilhelmshavener SSV
Schwimmrichter Anke Janssen ( )SV Ganderkesee 69 e.V.

Auswerter Lars Wienecke ( )Wilhelmshavener SSV
Auswerter Silke Dewart ( )Wardenburger SC
Protokollführer Wolfgang van Acken ( )Wilhelmshavener SSV
Protokoll Eingabe PC Tanja Amelsberg ( )Wilhelmshavener SSV

Zeitgericht
Zeitnehmer-Obmann Miriam Obersteller ( )Wilhelmshavener SSV
Zeitnehmer  Bahn 1 Miriam Belitz ( )Wilhelmshavener SSV
Zeitnehmer  Bahn 2 Kerstin Ecklund ( )Wilhelmshavener SSV
Zeitnehmer  Bahn 3 Christian Kropp ( )SG Region Oldenburg
Zeitnehmer  Bahn 4 Stefan Tramnitzke ( )Wilhelmshavener SSV
Zeitnehmer  Bahn 5 Wilko Heuten ( )VfL Rastede
Reserve-Zeitnehmer Alexander van Acken

Zielgericht
Zielrichter-Obmann Sabine Titz ( )Wilhelmshavener SSV
Zielrichter Sabine Titz ( )Wilhelmshavener SSV
Zielrichter Maike Amelsberg ( )Wilhelmshavener SSV
Zielrichter Gerrit Janssen ( )SV Ganderkesee 69 e.V.

Wendegericht
Wenderichter-Obmann Lars Traminitzke ( )Wilhelmshavener SSV
Wenderichter  Bahn 1 Lars Traminitzke ( )Wilhelmshavener SSV
Wenderichter  Bahn 2 Jannis Janssen ( )SV Ganderkesee 69 e.V.
Wenderichter  Bahn 3 Emily Letkemann ( )Wilhelmshavener SSV
Wenderichter  Bahn 4 Olaf Amelsberg ( )Wilhelmshavener SSV
Wenderichter  Bahn 5 Tanja Brunßen-Gerdes ( )VfL Rastede
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2. Veranstaltungs-Abschnitt

Datum:  08.02.2020 Beginn:  10:00 Uhr

Wettkampffolge

WK  m Freistil (Masters) weiblich 2000 u.ä.13  800
WK  m Freistil (Masters) männlich 2000 u.ä.14  800
WK  m Freistil (Masters) weiblich 2000 u.ä.15  1500
WK  m Freistil (Masters) männlich 2000 u.ä.16  1500

Wettkampf 13  800 m Freistil (Masters) ( weiblich, 2000 u.ä. )

AK 60
1. Yvonne Schwarz ( )1960/ AK 60 TVG Drochtersen

 1:50,05  3:50,26  5:52,47  7:57,25 10:02,78 12:09,78 14:13,72
   2:00,21    2:02,21    2:04,78    2:05,53    2:07,00    2:03,94    1:59,75

16:13,47   407

Sabine Sinnig-Vandree ( )1960/ AK 60 Wilhelmshavener SSV abgemeldet

AK 55
1. Martina Bäck ( )1961/ AK 55 VfL 1990 Gera

 1:27,55  3:01,64  4:35,35  6:08,48  7:42,73  9:17,06 10:51,69
   1:34,09    1:33,71    1:33,13    1:34,25    1:34,33    1:34,63    1:32,09

12:23,78   549

2. Heike Wolters ( )1962/ AK 55 SV Ganderkesee 69 e.V.
 1:36,62  3:22,30  5:08,45  6:56,66  8:47,60 10:37,85 12:28,16
   1:45,68    1:46,15    1:48,21    1:50,94    1:50,25    1:50,31    1:50,67

14:18,83   357

AK 50
1. Sandra Stuhr ( )1968/ AK 50 SG Wiste

 1:18,49  2:39,45  3:59,57  5:19,93  6:40,26  7:59,71  9:19,38
   1:20,96    1:20,12    1:20,36    1:20,33    1:19,45    1:19,67    1:17,61

10:36,99   775

2. Teodora König ( )1966/ AK 50 SC Gut Naß Altena
 1:22,07  2:49,35  4:18,15  5:47,76  7:17,94  8:48,01 10:17,62
   1:27,28    1:28,80    1:29,61    1:30,18    1:30,07    1:29,61    1:27,72

11:45,34   570

3. Katharina Hetmeier ( )1966/ AK 50 Wilhelmshavener SSV
 1:29,15  3:04,30  4:41,47  6:17,98  7:54,80  9:30,78 11:06,69
   1:35,15    1:37,17    1:36,51    1:36,82    1:35,98    1:35,91    1:34,89

12:41,58   453

AK 45
1. Anja Hoppe ( )1975/ AK 45 SGS Hude-Sandkrug

 1:28,98  3:04,86  4:40,99  6:17,48  7:52,27  9:28,49 11:04,79
   1:35,88    1:36,13    1:36,49    1:34,79    1:36,22    1:36,30    1:32,43

12:37,22   439

AK 40
1. Regina Figura-Maas ( )1977/ AK 40 Pulheimer SC 24/57

 1:40,15  3:33,61  5:29,70  7:24,70  9:20,37 11:16,38 13:11,93
   1:53,46    1:56,09    1:55,00    1:55,67    1:56,01    1:55,55    1:44,94

14:56,87   263

AK 35
1. Denise de Vries ( )1981/ AK 35 VfL Rastede

 1:19,34  2:46,05  4:14,82  5:42,78  7:12,16  8:40,89 10:08,53
   1:26,71    1:28,77    1:27,96    1:29,38    1:28,73    1:27,64    1:25,98

11:34,51   542

2. Daniela Wester ( )1981/ AK 35 SG Region Oldenburg
 1:21,85  2:53,49  4:27,53  6:01,03  7:34,88  9:09,10 10:41,74
   1:31,64    1:34,04    1:33,50    1:33,85    1:34,22    1:32,64    1:31,13

12:12,87   461



30. Int. Mastersschwimmfest "Rüstringer Friese" 2020 Wilhelmshaven 08.02.2020

1825 m Bahn Handzeitnahme

noch Wettkampf 13  800 m Freistil (Masters) ( weiblich )

Britta Weber ( )1982/ AK 35 SV Neviges nicht am Start

Frauke Dierks ( )1981/ AK 35 VfL Rastede abgemeldet

AK 30
1. Melanie Niepel ( )1987/ AK 30 TSV Rhüden

 1:18,73  2:44,73  4:12,64  5:42,92  7:13,11  8:43,70 10:14,98
   1:26,00    1:27,91    1:30,28    1:30,19    1:30,59    1:31,28    1:26,73

11:41,71   536

AK 25
Laura Heynen ( )1992/ AK 25 SG Region Oldenburg

aufgegeben

Lisa Paukstadt ( )1991/ AK 25 Hamburger SC abgemeldet

Wettkampf 14  800 m Freistil (Masters) ( männlich, 2000 u.ä. )

AK 75
1. Günter Tobisch ( )1943/ AK 75 Bremischer Schwimmverein

 1:40,87  3:29,74  5:17,05  7:04,37  8:51,74 10:39,15 12:25,49
   1:48,87    1:47,31    1:47,32    1:47,37    1:47,41    1:46,34    1:42,11

14:07,60   636

AK 65
1. Hartmut Lorenz ( )1955/ AK 65 TSV Quakenbrück

 1:28,84  3:05,20  4:42,94  6:22,80  8:03,09  9:45,63 11:28,28
   1:36,36    1:37,74    1:39,86    1:40,29    1:42,54    1:42,65    1:40,14

13:08,42   512

2. Rudolf Böhme ( )1953/ AK 65 VfL 1990 Gera
 1:45,72  3:42,86  5:39,66  7:38,72  9:38,34 11:36,28 13:35,26
   1:57,14    1:56,80    1:59,06    1:59,62    1:57,94    1:58,98    1:57,87

15:33,13   309

AK 60
1. Uwe Rossmeisl ( )1959/ AK 60 Wilhelmshavener SSV

 1:23,50  2:54,24  4:25,27  5:56,94  7:27,61  8:57,91 10:27,78
   1:30,74    1:31,03    1:31,67    1:30,67    1:30,30    1:29,87    1:28,18

11:55,96   648

2. Günter Gottfried ( )1956/ AK 60 SG Schöneberg Berlin
 1:32,50  3:11,71  4:51,95  6:36,72  8:20,07 10:03,92 11:47,01
   1:39,21    1:40,24    1:44,77    1:43,35    1:43,85    1:43,09    1:44,71

13:31,72   445

AK 55
1. Thomas Schulze ( )1963/ AK 55 SG Schöneberg Berlin

 1:16,99  2:38,83  4:01,75  5:25,38  6:48,43  8:13,09  9:36,81
   1:21,84    1:22,92    1:23,63    1:23,05    1:24,66    1:23,72    1:21,32

10:58,13   609

AK 50
1. Heiko Boknecht ( )1968/ AK 50 TSV Quakenbrück

 1:10,93  2:24,79  3:37,83  4:51,76  6:04,41  7:17,50  8:31,07
   1:13,86    1:13,04    1:13,93    1:12,65    1:13,09    1:13,57    1:12,76

 9:43,83   781

AK 40
1. Sascha Sauer ( )1979/ AK 40 TSR Olympia Wilhelmshaven

 1:14,11  2:33,80  3:54,58  5:14,92  6:34,74  7:54,61  9:13,72
   1:19,69    1:20,78    1:20,34    1:19,82    1:19,87    1:19,11    1:16,83

10:30,55   534

AK 35
1. Sascha Pottberg ( )1983/ AK 35 SV Hesel

 1:26,50  3:06,95  4:48,66  6:33,00  8:17,03 10:00,23 11:42,61
   1:40,45    1:41,71    1:44,34    1:44,03    1:43,20    1:42,38    1:40,34

13:22,95   261
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noch Wettkampf 14  800 m Freistil (Masters) ( männlich )

AK 20
1. Henning Zuiderveen ( )1996/ AK 20 SV Hesel

 1:28,20  3:08,01  4:52,01  6:37,47  8:24,08 10:10,12 11:57,98
   1:39,81    1:44,00    1:45,46    1:46,61    1:46,04    1:47,86    1:42,03

13:40,01   233

Wettkampf 15  1500 m Freistil (Masters) ( weiblich, 2000 u.ä. )

AK 60
1. Kerstin Pieper-Köhler ( )1960/ AK 60 TSG Huchting/Blumenthal Bremen

 1:23,34  2:49,90  4:16,77  5:43,46  7:09,74  8:36,65 10:03,43
   1:26,56    1:26,87    1:26,69    1:26,28    1:26,91    1:26,78    1:26,54
11:29,97 12:56,10 14:22,71 15:49,47 17:16,25 18:43,08 20:09,80
   1:26,13    1:26,61    1:26,76    1:26,78    1:26,83    1:26,72    1:24,40

21:34,20 DR  1250

AK 50
1. Teodora König ( )1966/ AK 50 SC Gut Naß Altena

 1:23,59  2:56,00  4:28,96  6:02,06  7:35,36  9:07,56 10:40,64
   1:32,41    1:32,96    1:33,10    1:33,30    1:32,20    1:33,08    1:32,40
12:13,04 13:44,80 15:16,74 16:47,94 18:19,64 19:51,85 21:23,21
   1:31,76    1:31,94    1:31,20    1:31,70    1:32,21    1:31,36    1:29,63

22:52,84   593

Ina Diedrichs ( )1968/ AK 50 Bremischer Schwimmverein abgemeldet

AK 35
1. Denise de Vries ( )1981/ AK 35 VfL Rastede

 1:24,89  2:57,79  4:30,56  6:04,02  7:37,28  9:09,83 10:42,02
   1:32,90    1:32,77    1:33,46    1:33,26    1:32,55    1:32,19    1:33,28
12:15,30 13:48,11 15:20,86 16:53,86 18:26,93 20:00,64 21:34,83
   1:32,81    1:32,75    1:33,00    1:33,07    1:33,71    1:34,19    1:30,30

23:05,13   518

AK 20
1. Lara Schöll ( )1996/ AK 20 Pulheimer SC 24/57

 1:17,76  2:47,06  4:19,40  5:55,69  7:30,63  9:05,33 10:39,69
   1:29,30    1:32,34    1:36,29    1:34,94    1:34,70    1:34,36    1:34,56
12:14,25 13:49,61 15:24,80 17:00,04 18:36,33 20:12,09 21:47,73
   1:35,36    1:35,19    1:35,24    1:36,29    1:35,76    1:35,64    1:29,10

23:16,83   401

Wettkampf 16  1500 m Freistil (Masters) ( männlich, 2000 u.ä. )

AK 80
1. Bernd Rehbein ( )1938/ AK 80 SG Schöneberg Berlin

 1:50,40  3:50,67  5:53,00  7:54,13  9:55,43 11:56,70 13:58,59
   2:00,27    2:02,33    2:01,13    2:01,30    2:01,27    2:01,89    2:02,65
16:01,24 18:03,78 20:06,54 22:09,98 24:15,00 26:19,03 28:23,98
   2:02,54    2:02,76    2:03,44    2:05,02    2:04,03    2:04,95    2:01,42

30:25,40   529

AK 65
1. Henk Slomp ( )1955/ AK 65 Z&PC de Inktvis

 1:20,41  2:48,33  4:17,73  5:47,42  7:17,04  8:47,08 10:17,61
   1:27,92    1:29,40    1:29,69    1:29,62    1:30,04    1:30,53    1:29,64
11:47,25 13:17,83 14:47,83 16:18,45 17:49,82 19:20,13 20:50,56
   1:30,58    1:30,00    1:30,62    1:31,37    1:30,31    1:30,43    1:27,93

22:18,49   730

2. Rudolf Böhme ( )1953/ AK 65 VfL 1990 Gera
 1:41,04  3:34,53  5:28,82  7:25,96  9:23,71 11:20,48 13:17,58
   1:53,49    1:54,29    1:57,14    1:57,75    1:56,77    1:57,10    1:56,33
15:13,91 17:10,11 19:06,71 21:04,11 23:01,73 24:57,93 26:54,70
   1:56,20    1:56,60    1:57,40    1:57,62    1:56,20    1:56,77    1:46,42

28:41,12   343
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20CPS-Schwimm    -    Lizenznehmer: Wilhelmshavener SSV

noch Wettkampf 16  1500 m Freistil (Masters) ( männlich )

AK 60
1. Bernd Schultz ( )1960/ AK 60 HSV Medizin Magdeburg

 1:36,91  3:20,30  5:04,04  6:49,09  8:33,13 10:18,45 12:01,20
   1:43,39    1:43,74    1:45,05    1:44,04    1:45,32    1:42,75    1:42,36
13:43,56 15:27,50 17:12,29 18:55,77 20:38,55 22:22,49 24:07,03
   1:43,94    1:44,79    1:43,48    1:42,78    1:43,94    1:44,54    1:40,29

25:47,32   438

2. Gerhard Fust ( )1960/ AK 60 TSR Olympia Wilhelmshaven
 1:34,40  3:20,20  5:05,25  6:53,18  8:40,82 10:26,86 12:13,30
   1:45,80    1:45,05    1:47,93    1:47,64    1:46,04    1:46,44    1:47,25
14:00,55 15:47,01 17:34,38 19:20,44 21:07,19 22:53,65 24:37,08
   1:46,46    1:47,37    1:46,06    1:46,75    1:46,46    1:43,43    1:44,50

26:21,58   410

AK 50
1. Frank Pater ( )1967/ AK 50 SG Region Oldenburg

 1:10,35  2:27,68  3:45,68  5:04,78  6:24,70  7:44,85  9:06,02
   1:17,33    1:18,00    1:19,10    1:19,92    1:20,15    1:21,17    1:21,20
10:27,22 11:48,48 13:09,63 14:31,38 15:53,70 17:13,96 18:35,88
   1:21,26    1:21,15    1:21,75    1:22,32    1:20,26    1:21,92    1:17,63

19:53,51   619

2. Jan Vohburger ( )1970/ AK 50 Pulheimer SC 24/57
 1:16,59  2:41,21  4:08,79  5:36,10  7:03,74  8:31,60  9:59,46
   1:24,62    1:27,58    1:27,31    1:27,64    1:27,86    1:27,86    1:28,23
11:27,69 12:55,64 14:23,26 15:51,03 17:19,39 18:47,48 20:16,55
   1:27,95    1:27,62    1:27,77    1:28,36    1:28,09    1:29,07    1:26,29

21:42,84   476

3. Holger Buldt ( )1966/ AK 50 Heidmühler FC
 1:26,83  4:41,33  6:18,64  7:56,42  9:35,42 11:13,09

   1:37,31    1:37,78    1:39,00    1:37,67    1:38,25
12:51,34 14:29,55 16:07,93 17:46,74 19:24,46 21:02,90 22:41,46
   1:38,21    1:38,38    1:38,81    1:37,72    1:38,44    1:38,56    1:36,98

24:18,44   339

4. Frank Wenzel ( )1967/ AK 50 VfL 1990 Gera
 1:46,40  3:39,14  5:34,15  7:30,10  9:27,74 11:23,50 13:19,55
   1:52,74    1:55,01    1:55,95    1:57,64    1:55,76    1:56,05    1:55,84
15:15,39 17:11,14 19:08,47 21:04,18 22:59,71 24:55,99 26:53,41
   1:55,75    1:57,33    1:55,71    1:55,53    1:56,28    1:57,42    1:49,45

28:42,86   206

AK 45
1. Nils Plugge ( )1973/ AK 45 SG Region Oldenburg

 1:17,41  2:47,01  4:18,63  5:50,00  7:21,32  8:52,56 10:22,33
   1:29,60    1:31,62    1:31,37    1:31,32    1:31,24    1:29,77    1:31,47
11:53,80 13:25,84 16:29,00 18:00,14 19:31,25 21:01,86
   1:32,04    1:31,14    1:31,11    1:30,61    1:27,63

22:29,49   393

AK 40
1. Sascha Sauer ( )1979/ AK 40 TSR Olympia Wilhelmshaven

 1:17,33  2:41,58  4:05,65  5:29,13  6:52,36  8:14,85  9:37,84
   1:24,25    1:24,07    1:23,48    1:23,23    1:22,49    1:22,99    1:22,90
11:00,74 12:23,53 13:46,55 15:08,93 16:32,25 17:55,98 19:19,43
   1:22,79    1:23,02    1:22,38    1:23,32    1:23,73    1:23,45    1:23,01

20:42,44   516

AK 30
1. Alexander Sonneborn ( )1986/ AK 30 Wilhelmshavener SSV

 1:11,70  2:29,06  3:49,27  5:10,22  6:31,77  7:53,56  9:15,43
   1:17,36    1:20,21    1:20,95    1:21,55    1:21,79    1:21,87    1:22,60
10:38,03 11:59,90 13:21,68 14:45,06 16:07,74 17:30,81 18:54,18
   1:21,87    1:21,78    1:23,38    1:22,68    1:23,07    1:23,37    1:21,43

20:15,61   526

2. Andreas Küther ( )1989/ AK 30 Heidmühler FC
 1:13,71  2:39,70  4:06,95  5:37,07  7:07,17  8:39,43 10:10,84
   1:25,99    1:27,25    1:30,12    1:30,10    1:32,26    1:31,41    1:31,87
11:42,71 13:13,33 14:46,43 16:17,43 17:47,98 19:18,68 20:49,86
   1:30,62    1:33,10    1:31,00    1:30,55    1:30,70    1:31,18    1:24,57

22:14,43   398
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noch Wettkampf 16  1500 m Freistil (Masters) ( männlich )

Ende des 2. Veranstaltungs-Abschnittes:
Ende des Protokolls:

12:58 Uhr
13:05 Uhr

Holger Glattner Wolfgang van Acken
(Schiedsrichter) (Protokollführer)



Protokoll 
3. Abschnitt 

vom 

„30. Rüstringer Friesen 2020“ 
im „Nautimo“ Wilhelmshaven am 07./08. Februar 2020 

Schwimmbad-Adresse: „Nautimo“, am Sportforum, Friedenstraße 99, tel.: 04421 77355-0 
 
3. Abschnitt Samstag, 08-02-2020 

Einschwimmen : nach Ende 2.Abschnitt 

Kampfrichtersitzung : ca.13.15 Uhr 

Wettkampfbeginn : ca. 13.45 Uhr 

 

 
 

Informationen über den Rüstringer Friesen 2018 könne auch unter folgendem Link abgerufen werden: 
https://www.schwimmen-wssv.de/ 

Zahl der Meldungen 
(  Wettkampf 17 - 41  ) 

Aktive Einzelstarts Staffeln 

LSV 05 5 13 0 
NED 2 5 0 
LSV 06 1 1 0 
LSV 09 6 14 2 
LSV 13 1 2 0 
LSV 09 4 9 0 
LSV 17 2 7 0 
LSV 17 3 5 1 
LSV 17 1 1 0 
LSV 17 9 26 0 
LSV 14 1 3 0 
LSV 09 8 22 2 
LSV 03 10 30 4 
LSV 09 1 4 0 
LSV 17 1 3 0 
LSV 09 5 1 21 
LSV 09 1 3 0 
LSV 04 1 4 0 
LSV 09 1 4 0 
LSV 09 1 4 0 
LSV 09 2 6 0 
LSV 16 5 19 0 
LSV 09 2 8 0 
LSV 09 2 6 0 
LSV 09 2 6 0 
LSV 09 11 36 4 
NED 1 2 0 

89 264 14 

1 .Bremischer SV 
2 .Gay Swim Amsterdam 
3 .Hamburger SC 
4 .Heidmühler FC 
.HSV Magdeburg 5 

6 .Norder Turnverein 
.PSV Oberhausen 7 

8 .Pulheimer SC 
9 .SG Essen 
.SG Gladbeck 10 

11 .SG Lübeck 
12 .SG Region Oldenburg 

.SG Schöneberg Berlin 13 
14 .SG Wilhelmshaven 
15 .Sport-Union Annen 

.SV Hesel 16 

.SV Nordenham 17 
18 .TSV Chemie Premnitz 

.TSV Quakenbrück 19 

.TSV Rhüden 20 
21 .TVG Drochtersen 
22 .VfL 1990 Gera 

.VfL Rastede 23 

.Wardenburger SC 24 

.Waspo Nordhorn 25 

.Wilhelmshavener SSV 26 

.Z&PC de Inktvis 27 

einfach
schöner
wohnen

https://www.schwimmen-wssv.de/
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Veranstalter: Wilhelmshavener SSV
Ausrichter: Wilhelmshavner SSV

van Acken, Wolfgang
Akazienstraße 4
26419 Schortens
Deutschland   ( GER )
Telefon: +49 4421 70 61 4
Fax: +49 4421 99 76 97
E-Mail: meldungen@schwimmen-wssv.de

Wettkampfstätte: "Nautimo" am Sportforum
Friedenstraße 99
26386 Wilhelmshaven
Deutschland   ( GER )
Telefon: +49 4421 77355-0

Bahnlänge: 25 Meter
Zahl der Startbahnen: 5
Wassertemperatur: 26 °C

Datum: 07.02.2020 - 08.02.2020 erstellt mit  CPS-SCHWIMM
Zeitmessung: Handzeitnahme Version 5.6.08  (17.01.2020)

Kampfgericht
für den 3. Veranstaltungs-Abschnitt

Schiedsrichter - Frauen Holger Glattner ( )Wilhelmshavener SSV
Schiedsrichter - Männer Heiko Memmen ( )Heidmühler FC
Sprecher Silke Amelsberg ( )Wilhelmshavener SSV
Starter Ingo Mai ( )SG Wilhelmshaven
Schwimmrichter Holger Glattner ( )Wilhelmshavener SSV
Schwimmrichter Ingo Mai ( )SG Wilhelmshaven
Schwimmrichter Heiko Memmen ( )Heidmühler FC

Auswerter Alexander van Acken ( )Wilhelmshavener SSV

Protokollführer Wolfgang van Acken ( )Wilhelmshavener SSV
Protokoll Eingabe PC Tanja Amelsberg ( )Wilhelmshavener SSV

Zeitgericht
Zeitnehmer-Obmann Tanja Brunßen-Gerdes ( )VfL Rastede
Zeitnehmer  Bahn 1 Astrid Tenter ( )SG Wilhelmshaven
Zeitnehmer  Bahn 2 Sabine Titz ( )Wilhelmshavener SSV
Zeitnehmer  Bahn 3 Beate Schortmann ( )Heidmühler FC
Zeitnehmer  Bahn 4 Stefanie Gründler ( )SG Wilhelmshaven
Zeitnehmer  Bahn 5 Christian Kropp ( )SG Region Oldenburg
Reserve-Zeitnehmer Lars Traminitzke ( )Wilhelmshavener SSV

Zielgericht
Zielrichter-Obmann Gerrit Janssen ( )SV Ganderkesee 69 e.V.
Zielrichter Gerrit Janssen ( )SV Ganderkesee 69 e.V.
Zielrichter Heidrun Schulte ( )SV Hesel
Zielrichter Jannis Janssen ( )SV Ganderkesee 69 e.V.

Wendegericht
Wenderichter-Obmann Anke Janssen ( )SV Ganderkesee 69 e.V.
Wenderichter  Bahn 1 Anke Janssen ( )SV Ganderkesee 69 e.V.
Wenderichter 2/3 Garnet Thomßen ( )Wilhelmshavener SSV
Wenderichter 4/5 Lars Wienecke ( )Wilhelmshavener SSV
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3. Veranstaltungs-Abschnitt

Datum:  08.02.2020 Beginn:  13:30 Uhr

Wettkampffolge

WK  m Freistil (Masters) mixed 2000 u.ä.17  4x50
WK  m Schmetterling (Masters) weiblich 2000 u.ä.18  200
WK  m Schmetterling (Masters) männlich 2000 u.ä.19  200
WK  m Freistil (Masters) weiblich 2000 u.ä.20  100
WK  m Freistil (Masters) männlich 2000 u.ä.21  100
WK  m Brust (Masters) weiblich 2000 u.ä.22  50
WK  m Brust (Masters) männlich 2000 u.ä.23  50
WK  m Lagen (Masters) weiblich 2000 u.ä.24  4x50
WK  m Lagen (Masters) männlich 2000 u.ä.25  4x50
WK  m Rücken (Masters) weiblich 2000 u.ä.26  100
WK  m Rücken (Masters) männlich 2000 u.ä.27  100
WK  m Schmetterling (Masters) weiblich 2000 u.ä.28  50
WK  m Schmetterling (Masters) männlich 2000 u.ä.29  50
WK  m Freistil (Masters) weiblich 2000 u.ä.30  4x50
WK  m Freistil (Masters) männlich 2000 u.ä.31  4x50
WK  m Brust (Masters) weiblich 2000 u.ä.32  100
WK  m Brust (Masters) männlich 2000 u.ä.33  100
WK  m Rücken (Masters) weiblich 2000 u.ä.34  50
WK  m Rücken (Masters) männlich 2000 u.ä.35  50
WK  m Schmetterling (Masters) weiblich 2000 u.ä.36  100
WK  m Schmetterling (Masters) männlich 2000 u.ä.37  100
WK  m Freistil (Masters) weiblich 2000 u.ä.38  50
WK  m Freistil (Masters) männlich 2000 u.ä.39  50
WK  m Lagen (Masters) weiblich 2000 u.ä.40  100
WK  m Lagen (Masters) männlich 2000 u.ä.41  100

Die SG Schöneberg Berlin erreichte im Rahmen des WK "Rüstringer Friese" 2020 mit der 4x200m Freistil Staffel 
AK 280+ allein gegen die Uhr einen Europarekord sowie einen Deutschen Rekord. 
Mit folgenden Zeiten:
 
Ulrich Neubecker Jg 1958     2:31,77 Min.
Joachim Schulze  Jg. 1940   5:33,94 Min.
Jos Packenius Jg. 1948         8:21,65 Min.
Ralf Sigmund Jg. 1952         10:59,47 Min.
 
 
Endzeit   10:59,47 Min.
 
 
Datum 08.02.2020 
Uhrzeit 13:43 Uhr

Wettkampf 17  4x50 m Freistil (Masters) ( mixed, 2000 u.ä. )

AK 240+ WK17
1. 1. Mannschaft AK 240+  (243 Jahre) SG Schöneberg Berlin  2:17,07

Günter Gottfried  m ( )1956/ AK 60  0:34,95
Barbara Lösche  w ( )1962/ AK 55  1:11,30   0:36,35
Christiane Holz  w ( )1956/ AK 60  1:47,58   0:36,28
Thomas Schulze  m ( )1963/ AK 55  2:17,07   0:29,49
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noch Wettkampf 17  4x50 m Freistil (Masters) ( mixed )

AK 160+ WK17
1. 1. Mannschaft AK 160+  (176 Jahre) Pulheimer SC 24/57  2:18,69

Regina Figura-Maas  w ( )1977/ AK 40  0:41,66
Lara Schöll  w ( )1996/ AK 20  1:15,75   0:34,09
Detlev Maas  m ( )1961/ AK 55  1:48,91   0:33,16
Jan Vohburger  m ( )1970/ AK 50  2:18,69   0:29,78

AK 120+ WK17
1. 1. Mannschaft AK 120+  (127 Jahre) SV Hesel  2:16,86

Silvia Meinen  w ( )1974/ AK 45  0:38,79
Henning Zuiderveen  m ( )1996/ AK 20  1:10,78   0:31,99
Inken Schulte  w ( )2000/ AK 20  1:46,16   0:35,38
Sascha Pottberg  m ( )1983/ AK 35  2:16,86   0:30,70

AK 100+ WK17
1. 1. Mannschaft AK 100+  (150 Jahre) SG Region Oldenburg  2:14,71

Daniela Wester  w ( )1981/ AK 35  0:35,32
Laura Heynen  w ( )1992/ AK 25  1:09,64   0:34,32
Nils Plugge  m ( )1973/ AK 45  1:43,69   0:34,05
Leif Stucke  m ( )1984/ AK 35  2:14,71   0:31,02

Wettkampf 18  200 m Schmetterling (Masters) ( weiblich, 2000 u.ä. )

AK 45
1. Dr. Dagmar Norden ( )1975/ AK 45 Wilhelmshavener SSV

 1:47,65
   2:11,50

 3:59,15   229

AK 30
1. Melanie Niepel ( )1987/ AK 30 TSV Rhüden

 1:28,91
   1:43,84

 3:12,75   406

Wettkampf 19  200 m Schmetterling (Masters) ( männlich, 2000 u.ä. )

AK 60
1. Uwe Rossmeisl ( )1959/ AK 60 Wilhelmshavener SSV

 1:34,50
   1:47,06

 3:21,56   497

2. Bernd Schultz ( )1960/ AK 60 HSV Medizin Magdeburg
 1:59,09
   2:09,13

 4:08,22   266

Ulrich Neubecker ( )1958/ AK 60 SG Schöneberg Berlin abgemeldet

AK 45
1. Harald Nachtigall ( )1972/ AK 45 SG Essen

 1:13,98
   1:29,73

 2:43,71   520



30. Int. Mastersschwimmfest "Rüstringer Friese" 2020 Wilhelmshaven 08.02.2020

2625 m Bahn Handzeitnahme

Wettkampf 20  100 m Freistil (Masters) ( weiblich, 2000 u.ä. )

AK 65
1. Bärbel Wodtke ( )1953/ AK 65 TSV Chemie Premnitz  1:52,32   252

AK 60
1. Christiane Holz ( )1956/ AK 60 SG Schöneberg Berlin  1:24,01   614
2. Karin Hanke-Pauluhn ( )1957/ AK 60 SG Gladbeck/Recklinghausen  1:44,43   319

AK 50
1. Iris Heimann ( )1969/ AK 50 SV Nordenham  1:16,53   526
2. Katharina Hetmeier ( )1966/ AK 50 Wilhelmshavener SSV  1:20,22   456
3. Christina Möller ( )1969/ AK 50 Norder Turnverein von 1861  1:28,78   337
4. Birgit Thy ( )1966/ AK 50 Norder Turnverein von 1861  1:32,76   295

AK 45
1. Michaela Graue ( )1974/ AK 45 Wardenburger SC  1:11,77   573
2. Meike Rackebrandt ( )1972/ AK 45 SG Gladbeck/Recklinghausen  1:13,08   543
3. Dr. Dagmar Norden ( )1975/ AK 45 Wilhelmshavener SSV  1:35,20   245
4. Sabine Tutsch ( )1971/ AK 45 VfL 1990 Gera  1:51,70   152

AK 35
1. Daniela Wester ( )1981/ AK 35 SG Region Oldenburg  1:17,45   415

AK 30
1. Melanie Niepel ( )1987/ AK 30 TSV Rhüden  1:13,08   486

AK 25
1. Laura Heynen ( )1992/ AK 25 SG Region Oldenburg  1:14,03   435
2. Miriam Obersteller ( )1993/ AK 25 Wilhelmshavener SSV  1:21,93   321

Lisa Paukstadt ( )1991/ AK 25 Hamburger SC abgemeldet

AK 20
1. Inken Schulte ( )2000/ AK 20 SV Hesel  1:21,35   359
2. Nina Christine Zehle ( )2000/ AK 20 SG Wilhelmshaven  1:26,49   298

Wettkampf 21  100 m Freistil (Masters) ( männlich, 2000 u.ä. )

AK 80
1. Peter Schmidt ( )1936/ AK 80 SG Schöneberg Berlin  1:36,68   502
2. Bernd Rehbein ( )1938/ AK 80 SG Schöneberg Berlin  1:43,13   413

AK 75
1. Günter Tobisch ( )1943/ AK 75 Bremischer Schwimmverein  1:31,29   473

AK 70
Jos Packenius ( )1948/ AK 70 SG Schöneberg Berlin abgemeldet

AK 65
1. Henk Slomp ( )1955/ AK 65 Z&PC de Inktvis  1:11,78   617
2. Ralf Sigmund ( )1952/ AK 65 SG Schöneberg Berlin  1:13,31   579
3. Günter Uhlich ( )1952/ AK 65 SG Gladbeck/Recklinghausen  1:18,36   474
4. Rudolf Böhme ( )1953/ AK 65 VfL 1990 Gera  1:25,91   359
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noch Wettkampf 21  100 m Freistil (Masters) ( männlich )

AK 60
1. Jens Schiphorst ( )1959/ AK 60 Waspo Nordhorn  1:07,14   709
2. Ulrich Neubecker ( )1958/ AK 60 SG Schöneberg Berlin  1:11,30   592
3. Günter Gottfried ( )1956/ AK 60 SG Schöneberg Berlin  1:14,19   525
4. Rainer Leipold ( )1956/ AK 60 VfL 1990 Gera  1:33,28   264

AK 55
1. Thomas Schulze ( )1963/ AK 55 SG Schöneberg Berlin  1:06,50   664
2. Thomas Spickenbaum ( )1961/ AK 55 SG Gladbeck/Recklinghausen  1:12,77   507
3. Detlev Maas ( )1961/ AK 55 Pulheimer SC 24/57  1:13,31   495

AK 50
1. Arne Krüger ( )1966/ AK 50 Heidmühler FC  1:26,56   252
2. Alexander Tutsch ( )1966/ AK 50 VfL 1990 Gera  1:35,57   187

AK 45
1. Thomas Aden ( )1972/ AK 45 SG Region Oldenburg  1:16,83   326

AK 40
Markus Herden ( )1977/ AK 40 Heidmühler FC aufgegeben

AK 35
1. Sascha Pottberg ( )1983/ AK 35 SV Hesel  1:14,84   324

AK 30
1. Alexander Sonneborn ( )1986/ AK 30 Wilhelmshavener SSV  0:58,79   580
2. Andreas Küther ( )1989/ AK 30 Heidmühler FC  1:06,23   405
3. Malte Klinkert ( )1989/ AK 30 Wardenburger SC  1:06,33   404
4. Jan Dormann ( )1988/ AK 30 VfL 1990 Gera  1:28,83   168

AK 25
1. Yannick Björn Krüger ( )1994/ AK 25 Heidmühler FC  1:05,68   404

AK 20
1. Tjark Niklas Krüger ( )1996/ AK 20 Heidmühler FC  1:01,22   566

Wettkampf 22  50 m Brust (Masters) ( weiblich, 2000 u.ä. )

AK 70
Anna de Weert ( )1949/ AK 70 Gay Swim Amsterdam abgemeldet

AK 60
1. Patricia Kutz ( )1959/ AK 60 SG Lübeck  0:42,92   715
2. Karin Kleemeyer-Willburger ( )1960/ AK 60 Sport-Union Annen  0:47,96   512
3. Yvonne Schwarz ( )1960/ AK 60 TVG Drochtersen  0:54,62   346
4. Simonet Schroot ( )1958/ AK 60 Gay Swim Amsterdam  1:06,37   193

AK 55
1. Sabine Nischan ( )1962/ AK 55 Wilhelmshavener SSV  0:42,31   699

AK 50
Susanne Abbass ( )1969/ AK 50 Wilhelmshavener SSV abgemeldet
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noch Wettkampf 22  50 m Brust (Masters) ( weiblich )

AK 45
1. Sandra Müntjes ( )1971/ AK 45 PSV Oberhausen  0:39,55   702
2. Silvia Meinen ( )1974/ AK 45 SV Hesel  0:47,51   405
3. Astrid Holzkämper ( )1971/ AK 45 SG Region Oldenburg  0:48,65   377
4. Dr. Dagmar Norden ( )1975/ AK 45 Wilhelmshavener SSV  0:49,82   351
5. Sabine Tutsch ( )1971/ AK 45 VfL 1990 Gera  0:55,01   261

AK 25
1. Anna Schiphorst ( )1993/ AK 25 Waspo Nordhorn  0:37,42   601

AK 20
1. Inken Schulte ( )2000/ AK 20 SV Hesel  0:43,19   426

Wettkampf 23  50 m Brust (Masters) ( männlich, 2000 u.ä. )

AK 80
1. Joachim Schulze ( )1940/ AK 80 SG Schöneberg Berlin  0:45,82   825
2. Peter Schmidt ( )1936/ AK 80 SG Schöneberg Berlin  0:50,68   610

AK 70
1. Jos Packenius ( )1948/ AK 70 SG Schöneberg Berlin  0:43,19   556

AK 65
1. Herbert Bloch ( )1952/ AK 65 SG Gladbeck/Recklinghausen  0:41,16   609
2. Wolfgang Pauluhn ( )1953/ AK 65 SG Gladbeck/Recklinghausen  0:42,80   541
3. Hartmut Lorenz ( )1955/ AK 65 TSV Quakenbrück  0:43,09   530
4. Günter Uhlich ( )1952/ AK 65 SG Gladbeck/Recklinghausen  0:43,65   510
5. Helmut Kortendieck ( )1955/ AK 65 Wilhelmshavener SSV  1:05,60   150

AK 60
1. Uwe Rossmeisl ( )1959/ AK 60 Wilhelmshavener SSV  0:40,42   531
2. Gunther Schwarz ( )1958/ AK 60 TVG Drochtersen  0:50,09   279

AK 55
1. Michael Müntjes ( )1963/ AK 55 PSV Oberhausen  0:33,90   728
2. Ulf Cronenberg ( )1965/ AK 55 SG Region Oldenburg  0:44,41   323
3. Helmut Penning ( )1965/ AK 55 SV Hesel  0:51,60   206

AK 50
1. Olaf Amelsberg ( )1970/ AK 50 Wilhelmshavener SSV  0:41,36   411
2. Alexander Tutsch ( )1966/ AK 50 VfL 1990 Gera  0:48,88   249

AK 45
1. Tomasz Maciej Szwagiel ( )1974/ AK 45 Norder Turnverein von 1861  0:38,24   496
2. Volker Reininghaus ( )1971/ AK 45 SG Gladbeck/Recklinghausen  0:38,56   484
3. Eike Graf ( )1974/ AK 45 Wilhelmshavener SSV  0:43,54   336

AK 40
1. Stefan Tramnitzke ( )1980/ AK 40 Wilhelmshavener SSV  0:49,17   215

AK 35
1. Leif Stucke ( )1984/ AK 35 SG Region Oldenburg  0:35,99   516
2. Matthias Uhlich ( )1981/ AK 35 SG Gladbeck/Recklinghausen  0:36,91   478
3. Sascha Pottberg ( )1983/ AK 35 SV Hesel  0:42,22   319
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noch Wettkampf 23  50 m Brust (Masters) ( männlich )

AK 30
1. Farid Ammardjia ( )1986/ AK 30 Bremischer Schwimmverein  0:33,21   587
2. Jan Dormann ( )1988/ AK 30 VfL 1990 Gera  0:44,75   240

AK 20
1. Henning Zuiderveen ( )1996/ AK 20 SV Hesel  0:44,99   247

Wettkampf 24  4x50 m Lagen (Masters) ( weiblich, 2000 u.ä. )

AK 160+ WK24
1. 1. Mannschaft AK 160+  (198 Jahre) Wilhelmshavener SSV  2:48,16

Miriam Obersteller ( )1993/ AK 25  0:43,83
Sabine Nischan ( )1962/ AK 55  1:26,54   0:42,71
Katharina Hetmeier ( )1966/ AK 50  2:09,07   0:42,53
Birgit van Acken ( )1961/ AK 55  2:48,16   0:39,09

Wettkampf 25  4x50 m Lagen (Masters) ( männlich, 2000 u.ä. )

AK 280+ WK25
1. 1. Mannschaft AK 280+  (282 Jahre) SG Schöneberg Berlin  2:33,29

Jos Packenius ( )1948/ AK 70  0:43,33
Joachim Schulze ( )1940/ AK 80  1:28,38   0:45,05
Ulrich Neubecker ( )1958/ AK 60  2:00,73   0:32,35
Ralf Sigmund ( )1952/ AK 65  2:33,29   0:32,56

AK 160+ WK25
1. 1. Mannschaft AK 160+  (191 Jahre) Wilhelmshavener SSV  2:32,94

Alexander Sonneborn ( )1986/ AK 30  0:33,20
Uwe Rossmeisl ( )1959/ AK 60  1:15,82   0:42,62
Olaf Amelsberg ( )1970/ AK 50  1:58,53   0:42,71
Eike Graf ( )1974/ AK 45  2:32,94   0:34,41

2. 1. Mannschaft AK 160+  (182 Jahre) Heidmühler FC  2:52,85
Arne Krüger ( )1966/ AK 50  0:46,22
Andreas Küther ( )1989/ AK 30  1:28,72   0:42,50
Holger Buldt ( )1966/ AK 50  2:08,75   0:40,03
Markus Herden ( )1977/ AK 40  2:52,85   0:44,10

Wettkampf 26  100 m Rücken (Masters) ( weiblich, 2000 u.ä. )

AK 65
1. Bärbel Wodtke ( )1953/ AK 65 TSV Chemie Premnitz  2:06,32   332

AK 60
1. Simonet Schroot ( )1958/ AK 60 Gay Swim Amsterdam  2:28,82   161

AK 50
1. Birgit Cronenberg ( )1967/ AK 50 SG Region Oldenburg  1:34,19   362

Ina Diedrichs ( )1968/ AK 50 Bremischer Schwimmverein abgemeldet

AK 45
1. Meike Rackebrandt ( )1972/ AK 45 SG Gladbeck/Recklinghausen  1:22,56   555
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noch Wettkampf 26  100 m Rücken (Masters) ( weiblich )

AK 25
1. Miriam Obersteller ( )1993/ AK 25 Wilhelmshavener SSV  1:34,00   312

Wettkampf 27  100 m Rücken (Masters) ( männlich, 2000 u.ä. )

AK 80
1. Peter Schmidt ( )1936/ AK 80 SG Schöneberg Berlin  1:49,25   596

AK 70
1. Michael Müller-Larrey ( )1947/ AK 70 Bremischer Schwimmverein  1:40,11   421

AK 60
1. Jens Schiphorst ( )1959/ AK 60 Waspo Nordhorn  1:16,22   849
2. Rainer Leipold ( )1956/ AK 60 VfL 1990 Gera  1:49,91   283

AK 55
1. Detlev von Ahsen ( )1963/ AK 55 Bremischer Schwimmverein  1:17,91   574
2. Thomas Spickenbaum ( )1961/ AK 55 SG Gladbeck/Recklinghausen  1:26,46   420

AK 50
1. Holger Buldt ( )1966/ AK 50 Heidmühler FC  1:32,63   324

AK 30
1. Alexander Sonneborn ( )1986/ AK 30 Wilhelmshavener SSV  1:12,14   508

AK 25
1. Yannick Björn Krüger ( )1994/ AK 25 Heidmühler FC  1:13,80   414

Wettkampf 28  50 m Schmetterling (Masters) ( weiblich, 2000 u.ä. )

AK 60
1. Karin Kleemeyer-Willburger ( )1960/ AK 60 Sport-Union Annen  0:45,92   385
2. Yvonne Schwarz ( )1960/ AK 60 TVG Drochtersen  0:51,30   276

AK 55
1. Birgit van Acken ( )1961/ AK 55 Wilhelmshavener SSV  0:46,32   335

AK 50
1. Iris Heimann ( )1969/ AK 50 SV Nordenham  0:40,26   463
2. Katharina Hetmeier ( )1966/ AK 50 Wilhelmshavener SSV  0:42,82   384

AK 45
1. Sandra Müntjes ( )1971/ AK 45 PSV Oberhausen  0:34,19   676
2. Michaela Graue ( )1974/ AK 45 Wardenburger SC  0:38,81   462
3. Silvia Meinen ( )1974/ AK 45 SV Hesel  0:42,25   358

AK 40
1. Katarzyna Anna Szwagiel ( )1976/ AK 40 Norder Turnverein von 1861  0:37,97   459

AK 35
1. Daniela Wester ( )1981/ AK 35 SG Region Oldenburg  0:39,32   378
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noch Wettkampf 28  50 m Schmetterling (Masters) ( weiblich )

AK 30
1. Melanie Niepel ( )1987/ AK 30 TSV Rhüden  0:37,16   436

AK 20
1. Lara Schöll ( )1996/ AK 20 Pulheimer SC 24/57  0:38,38   385
2. Inken Schulte ( )2000/ AK 20 SV Hesel  0:42,25   288
3. Nina Christine Zehle ( )2000/ AK 20 SG Wilhelmshaven  0:48,37   192

Wettkampf 29  50 m Schmetterling (Masters) ( männlich, 2000 u.ä. )

AK 80
1. Bernd Rehbein ( )1938/ AK 80 SG Schöneberg Berlin  1:09,60   257

AK 65
1. Henk Slomp ( )1955/ AK 65 Z&PC de Inktvis  0:34,36   703
2. Hartmut Lorenz ( )1955/ AK 65 TSV Quakenbrück  0:37,85   526

AK 60
1. Ulrich Neubecker ( )1958/ AK 60 SG Schöneberg Berlin  0:32,71   707
2. Uwe Rossmeisl ( )1959/ AK 60 Wilhelmshavener SSV  0:34,80   587
3. Günter Gottfried ( )1956/ AK 60 SG Schöneberg Berlin  0:38,21   444

AK 55
1. Thomas Schulze ( )1963/ AK 55 SG Schöneberg Berlin  0:32,31   687
2. Detlev Maas ( )1961/ AK 55 Pulheimer SC 24/57  0:34,93   544

AK 50
1. Jan Vohburger ( )1970/ AK 50 Pulheimer SC 24/57  0:33,13   564
2. Olaf Amelsberg ( )1970/ AK 50 Wilhelmshavener SSV  0:40,65   305
3. Alexander Tutsch ( )1966/ AK 50 VfL 1990 Gera  0:53,60   133

AK 45
1. Tomasz Maciej Szwagiel ( )1974/ AK 45 Norder Turnverein von 1861  0:34,93   426

AK 40
1. Michael Baumgarten ( )1976/ AK 40 SG Region Oldenburg  0:42,89   201

AK 35
1. Matthias Uhlich ( )1981/ AK 35 SG Gladbeck/Recklinghausen  0:30,94   519
2. Leif Stucke ( )1984/ AK 35 SG Region Oldenburg  0:34,35   379
3. Sascha Pottberg ( )1983/ AK 35 SV Hesel  0:41,70   212

AK 30
1. Alexander Sonneborn ( )1986/ AK 30 Wilhelmshavener SSV  0:30,72   412
2. Farid Ammardjia ( )1986/ AK 30 Bremischer Schwimmverein  0:31,16   395
3. Malte Klinkert ( )1989/ AK 30 Wardenburger SC  0:32,94   334

AK 20
1. Tjark Niklas Krüger ( )1996/ AK 20 Heidmühler FC  0:30,66   515
2. Henning Zuiderveen ( )1996/ AK 20 SV Hesel  0:43,38   181
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Wettkampf 30  4x50 m Freistil (Masters) ( weiblich, 2000 u.ä. )

AK 160+ WK30
1. 1. Mannschaft AK 160+  (198 Jahre) Wilhelmshavener SSV  2:36,68

Sabine Nischan ( )1962/ AK 55  0:40,62
Birgit van Acken ( )1961/ AK 55  1:20,13   0:39,51
Miriam Obersteller ( )1993/ AK 25  1:59,75   0:39,62
Katharina Hetmeier ( )1966/ AK 50  2:36,68   0:36,93

23668

Wettkampf 31  4x50 m Freistil (Masters) ( männlich, 2000 u.ä. )

AK 280+ WK31
1. 1. Mannschaft AK 280+  (318 Jahre) SG Schöneberg Berlin  2:38,11

Jos Packenius ( )1948/ AK 70  0:34,95
Bernd Rehbein ( )1938/ AK 80  1:20,84   0:45,89
Joachim Schulze ( )1940/ AK 80  1:59,01   0:38,17
Peter Schmidt ( )1936/ AK 80  2:38,11   0:39,10

AK 240+ WK31
1. 1. Mannschaft AK 240+  (251 Jahre) SG Schöneberg Berlin  2:08,51

Ulrich Neubecker ( )1958/ AK 60  0:32,17
Ralf Sigmund ( )1952/ AK 65  1:05,70   0:33,53
Günter Gottfried ( )1956/ AK 60  1:38,14   0:32,44
Thomas Schulze ( )1963/ AK 55  2:08,51   0:30,37

AK 160+ WK31
1. 1. Mannschaft AK 160+  (191 Jahre) Wilhelmshavener SSV  2:11,52

Olaf Amelsberg ( )1970/ AK 50  0:32,81
Eike Graf ( )1974/ AK 45  1:08,48   0:35,67
Uwe Rossmeisl ( )1959/ AK 60  1:41,98   0:33,50
Alexander Sonneborn ( )1986/ AK 30  2:11,52   0:29,54

AK 120+ WK31
1. 1. Mannschaft SK 120+  (135 Jahre) Heidmühler FC  2:05,72

Tjark Niklas Krüger ( )1996/ AK 20  0:29,22
Holger Buldt ( )1966/ AK 50  1:05,88   0:36,66
Andreas Küther ( )1989/ AK 30  1:36,00   0:30,12
Yannick Björn Krüger ( )1994/ AK 25  2:05,72   0:29,72

AK 100+ WK31
1. 1. Mannschaft AK 100+  (175 Jahre) SG Region Oldenburg  2:16,41

Thomas Aden ( )1972/ AK 45  0:33,62
Nils Plugge ( )1973/ AK 45  1:07,15   0:33,53
Michael Baumgarten ( )1976/ AK 40  1:45,13   0:37,98
Leif Stucke ( )1984/ AK 35  2:16,41   0:31,28

Wettkampf 32  100 m Brust (Masters) ( weiblich, 2000 u.ä. )

AK 60
1. Patricia Kutz ( )1959/ AK 60 SG Lübeck  1:34,13   753

AK 55
1. Sabine Nischan ( )1962/ AK 55 Wilhelmshavener SSV  1:33,22   723

AK 50
Susanne Abbass ( )1969/ AK 50 Wilhelmshavener SSV abgemeldet
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noch Wettkampf 32  100 m Brust (Masters) ( weiblich )

AK 45
1. Sandra Müntjes ( )1971/ AK 45 PSV Oberhausen  1:29,20   663
2. Dr. Dagmar Norden ( )1975/ AK 45 Wilhelmshavener SSV  1:44,31   414
3. Sabine Tutsch ( )1971/ AK 45 VfL 1990 Gera  2:00,41   269

AK 25
1. Anna Schiphorst ( )1993/ AK 25 Waspo Nordhorn  1:22,93   618

AK 20
1. Inken Schulte ( )2000/ AK 20 SV Hesel  1:36,02   399

Wettkampf 33  100 m Brust (Masters) ( männlich, 2000 u.ä. )

AK 80
1. Joachim Schulze ( )1940/ AK 80 SG Schöneberg Berlin  1:41,83   861

AK 65
1. Herbert Bloch ( )1952/ AK 65 SG Gladbeck/Recklinghausen  1:28,80   715
2. Günter Uhlich ( )1952/ AK 65 SG Gladbeck/Recklinghausen  1:35,61   572
3. Wolfgang Pauluhn ( )1953/ AK 65 SG Gladbeck/Recklinghausen  1:43,84   447

AK 55
1. Michael Müntjes ( )1963/ AK 55 PSV Oberhausen  1:14,93   751

Ulf Cronenberg ( )1965/ AK 55 SG Region Oldenburg abgemeldet

AK 50
1. Olaf Amelsberg ( )1970/ AK 50 Wilhelmshavener SSV  1:36,75   371

AK 45
1. Thomas Aden ( )1972/ AK 45 SG Region Oldenburg  1:38,12   305
2. Eike Graf ( )1974/ AK 45 Wilhelmshavener SSV  1:40,73   282

AK 40
1. Stefan Tramnitzke ( )1980/ AK 40 Wilhelmshavener SSV  1:46,15   222

AK 35
1. Nico Winter ( )1981/ AK 35 VfL Rastede  1:18,40   544
2. Sascha Pottberg ( )1983/ AK 35 SV Hesel  1:35,88   297

AK 30
1. Farid Ammardjia ( )1986/ AK 30 Bremischer Schwimmverein  1:13,90   571
2. Jan Dormann ( )1988/ AK 30 VfL 1990 Gera  1:37,13   251

Wettkampf 34  50 m Rücken (Masters) ( weiblich, 2000 u.ä. )

AK 70
Anna de Weert ( )1949/ AK 70 Gay Swim Amsterdam abgemeldet

AK 65
1. Bärbel Wodtke ( )1953/ AK 65 TSV Chemie Premnitz  0:58,48   320

AK 60
1. Simonet Schroot ( )1958/ AK 60 Gay Swim Amsterdam  1:06,88   160
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noch Wettkampf 34  50 m Rücken (Masters) ( weiblich )

AK 55
1. Birgit van Acken ( )1961/ AK 55 Wilhelmshavener SSV  0:47,91   352

AK 50
1. Birgit Cronenberg ( )1967/ AK 50 SG Region Oldenburg  0:42,92   387

AK 45
1. Meike Rackebrandt ( )1972/ AK 45 SG Gladbeck/Recklinghausen  0:38,91   485
2. Astrid Holzkämper ( )1971/ AK 45 SG Region Oldenburg  0:46,22   289

AK 25
1. Miriam Obersteller ( )1993/ AK 25 Wilhelmshavener SSV  0:42,40   340
2. Laura Heynen ( )1992/ AK 25 SG Region Oldenburg  0:44,11   302

AK 20
1. Inken Schulte ( )2000/ AK 20 SV Hesel  0:42,53   326
2. Nina Christine Zehle ( )2000/ AK 20 SG Wilhelmshaven  0:48,10   225

Wettkampf 35  50 m Rücken (Masters) ( männlich, 2000 u.ä. )

AK 80
1. Peter Schmidt ( )1936/ AK 80 SG Schöneberg Berlin  0:47,70   660

AK 70
1. Michael Müller-Larrey ( )1947/ AK 70 Bremischer Schwimmverein  0:43,51   506

AK 65
1. Hartmut Lorenz ( )1955/ AK 65 TSV Quakenbrück  0:41,26   526
2. Helmut Kortendieck ( )1955/ AK 65 Wilhelmshavener SSV  1:11,59   100

AK 60
1. Rainer Leipold ( )1956/ AK 60 VfL 1990 Gera  0:48,42   283

AK 55
1. Thomas Spickenbaum ( )1961/ AK 55 SG Gladbeck/Recklinghausen  0:39,34   415

AK 50
1. Holger Buldt ( )1966/ AK 50 Heidmühler FC  0:42,01   337

AK 45
1. Eike Graf ( )1974/ AK 45 Wilhelmshavener SSV  0:39,56   293

AK 35
1. Matthias Uhlich ( )1981/ AK 35 SG Gladbeck/Recklinghausen  0:30,95   572

AK 30
1. Alexander Sonneborn ( )1986/ AK 30 Wilhelmshavener SSV  0:34,48   453
2. Jan Dormann ( )1988/ AK 30 VfL 1990 Gera  0:51,16   138
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Wettkampf 36  100 m Schmetterling (Masters) ( weiblich, 2000 u.ä. )

Wettkampf 37  100 m Schmetterling (Masters) ( männlich, 2000 u.ä. )

AK 60
1. Ulrich Neubecker ( )1958/ AK 60 SG Schöneberg Berlin  1:18,50   633
2. Bernd Schultz ( )1960/ AK 60 HSV Medizin Magdeburg  1:45,44   261

Uwe Rossmeisl ( )1959/ AK 60 Wilhelmshavener SSV abgemeldet

AK 55
Michael Müntjes ( )1963/ AK 55 PSV Oberhausen abgemeldet

AK 35
1. Nico Winter ( )1981/ AK 35 VfL Rastede  1:25,55   268

AK 25
1. Yannick Björn Krüger ( )1994/ AK 25 Heidmühler FC  1:16,96   344

Wettkampf 38  50 m Freistil (Masters) ( weiblich, 2000 u.ä. )

AK 65
1. Bärbel Wodtke ( )1953/ AK 65 TSV Chemie Premnitz  0:50,96   253

AK 60
1. Karin Kleemeyer-Willburger ( )1960/ AK 60 Sport-Union Annen  0:38,99   503
2. Yvonne Schwarz ( )1960/ AK 60 TVG Drochtersen  0:41,47   418
3. Karin Hanke-Pauluhn ( )1957/ AK 60 SG Gladbeck/Recklinghausen  0:44,30   343

AK 55
1. Birgit van Acken ( )1961/ AK 55 Wilhelmshavener SSV  0:38,37   457

AK 50
1. Iris Heimann ( )1969/ AK 50 SV Nordenham  0:33,46   617
2. Birgit Cronenberg ( )1967/ AK 50 SG Region Oldenburg  0:35,04   538
3. Birgit Thy ( )1966/ AK 50 Norder Turnverein von 1861  0:38,51   405
4. Christina Möller ( )1969/ AK 50 Norder Turnverein von 1861  0:38,96   391

AK 45
1. Michaela Graue ( )1974/ AK 45 Wardenburger SC  0:32,46   569
2. Silvia Meinen ( )1974/ AK 45 SV Hesel  0:39,97   305
3. Sabine Tutsch ( )1971/ AK 45 VfL 1990 Gera  0:48,77   167

Dr. Dagmar Norden ( )1975/ AK 45 Wilhelmshavener SSV nicht am Start

AK 25
1. Laura Heynen ( )1992/ AK 25 SG Region Oldenburg  0:35,04   375

AK 20
1. Nina Christine Zehle ( )2000/ AK 20 SG Wilhelmshaven  0:41,45   247
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Wettkampf 39  50 m Freistil (Masters) ( männlich, 2000 u.ä. )

AK 80
1. Peter Schmidt ( )1936/ AK 80 SG Schöneberg Berlin  0:38,71   632

AK 75
1. Günter Tobisch ( )1943/ AK 75 Bremischer Schwimmverein  0:40,79   451

AK 70
1. Michael Müller-Larrey ( )1947/ AK 70 Bremischer Schwimmverein  0:37,26   471

AK 65
1. Hartmut Lorenz ( )1955/ AK 65 TSV Quakenbrück  0:32,49   611
2. Ralf Sigmund ( )1952/ AK 65 SG Schöneberg Berlin  0:32,92   588
3. Wolfgang Pauluhn ( )1953/ AK 65 SG Gladbeck/Recklinghausen  0:34,70   502
4. Günter Uhlich ( )1952/ AK 65 SG Gladbeck/Recklinghausen  0:35,83   456
5. Rudolf Böhme ( )1953/ AK 65 VfL 1990 Gera  0:36,32   437
6. Helmut Kortendieck ( )1955/ AK 65 Wilhelmshavener SSV  0:59,03   101

AK 60
1. Ulrich Neubecker ( )1958/ AK 60 SG Schöneberg Berlin  0:32,09   585
2. Günter Gottfried ( )1956/ AK 60 SG Schöneberg Berlin  0:33,66   506
3. Gunther Schwarz ( )1958/ AK 60 TVG Drochtersen  0:35,60   428
4. Rainer Leipold ( )1956/ AK 60 VfL 1990 Gera  0:42,20   257

AK 55
1. Dirk Misia ( )1963/ AK 55 SG Gladbeck/Recklinghausen  0:27,25   876
2. Detlev von Ahsen ( )1963/ AK 55 Bremischer Schwimmverein  0:30,40   631
3. Detlev Maas ( )1961/ AK 55 Pulheimer SC 24/57  0:32,97   494
4. Helmut Penning ( )1965/ AK 55 SV Hesel  0:35,83   385
5. Ulf Cronenberg ( )1965/ AK 55 SG Region Oldenburg  0:39,00   299

AK 50
1. Olaf Amelsberg ( )1970/ AK 50 Wilhelmshavener SSV  0:33,33   407
2. Arne Krüger ( )1966/ AK 50 Heidmühler FC  0:38,47   265
3. Alexander Tutsch ( )1966/ AK 50 VfL 1990 Gera  0:38,59   262

AK 45
1. Tomasz Maciej Szwagiel ( )1974/ AK 45 Norder Turnverein von 1861  0:30,48   480
2. Eike Graf ( )1974/ AK 45 Wilhelmshavener SSV  0:36,59   277

AK 40
1. Michael Baumgarten ( )1976/ AK 40 SG Region Oldenburg  0:38,15   225
2. Markus Herden ( )1977/ AK 40 Heidmühler FC  0:45,07   136

AK 35
1. Sascha Pottberg ( )1983/ AK 35 SV Hesel  0:32,49   354

Matthias Uhlich ( )1981/ AK 35 SG Gladbeck/Recklinghausen nicht am Start

AK 30
1. Alexander Sonneborn ( )1986/ AK 30 Wilhelmshavener SSV  0:27,36   529
2. Malte Klinkert ( )1989/ AK 30 Wardenburger SC  0:30,22   392
3. Jan Dormann ( )1988/ AK 30 VfL 1990 Gera  0:40,49   163

AK 20
1. Tjark Niklas Krüger ( )1996/ AK 20 Heidmühler FC  0:28,20   538
2. Henning Zuiderveen ( )1996/ AK 20 SV Hesel  0:32,65   346
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Wettkampf 40  100 m Lagen (Masters) ( weiblich, 2000 u.ä. )

AK 60
1. Patricia Kutz ( )1959/ AK 60 SG Lübeck  1:27,58   736
2. Christiane Holz ( )1956/ AK 60 SG Schöneberg Berlin  1:42,30   462
3. Yvonne Schwarz ( )1960/ AK 60 TVG Drochtersen  1:51,46   357

AK 55
1. Barbara Lösche ( )1962/ AK 55 SG Schöneberg Berlin  1:37,28   461

AK 50
Ina Diedrichs ( )1968/ AK 50 Bremischer Schwimmverein abgemeldet

AK 40
1. Katarzyna Anna Szwagiel ( )1976/ AK 40 Norder Turnverein von 1861  1:23,22   548

AK 30
1. Melanie Niepel ( )1987/ AK 30 TSV Rhüden  1:25,03   443

AK 25
1. Anna Schiphorst ( )1993/ AK 25 Waspo Nordhorn  1:16,55   578

Laura Heynen ( )1992/ AK 25 SG Region Oldenburg
DISQUALIFIZIERT:
Die Schwimmerin hat die Lage "Rücken" in Bauchlage beendet.
(Uhrzeit der Bekanntgabe: 16:15 Uhr)

AK 20
1. Inken Schulte ( )2000/ AK 20 SV Hesel  1:34,23   301

Wettkampf 41  100 m Lagen (Masters) ( männlich, 2000 u.ä. )

AK 80
1. Joachim Schulze ( )1940/ AK 80 SG Schöneberg Berlin  1:39,31   706
2. Bernd Rehbein ( )1938/ AK 80 SG Schöneberg Berlin  2:16,29   273

AK 70
1. Jos Packenius ( )1948/ AK 70 SG Schöneberg Berlin  1:26,50   745

AK 65
1. Herbert Bloch ( )1952/ AK 65 SG Gladbeck/Recklinghausen  1:25,46   646

AK 60
1. Jens Schiphorst ( )1959/ AK 60 Waspo Nordhorn  1:15,52   809

AK 55
1. Thomas Schulze ( )1963/ AK 55 SG Schöneberg Berlin  1:13,59   712
2. Thomas Spickenbaum ( )1961/ AK 55 SG Gladbeck/Recklinghausen  1:23,31   491

Michael Müntjes ( )1963/ AK 55 PSV Oberhausen nicht am Start

AK 50
1. Holger Buldt ( )1966/ AK 50 Heidmühler FC  1:30,05   366
2. Olaf Amelsberg ( )1970/ AK 50 Wilhelmshavener SSV  1:31,81   345
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noch Wettkampf 41  100 m Lagen (Masters) ( männlich )

AK 45
1. Thomas Aden ( )1972/ AK 45 SG Region Oldenburg  1:28,72   310

Volker Reininghaus ( )1971/ AK 45 SG Gladbeck/Recklinghausen
DISQUALIFIZIERT:
Start vor dem Startsignal.
(Uhrzeit der Bekanntgabe: 16:23Uhr)

AK 40
1. Michael Baumgarten ( )1976/ AK 40 SG Region Oldenburg  1:38,02   227

AK 35
1. Nico Winter ( )1981/ AK 35 VfL Rastede  1:20,59   350
2. Sascha Pottberg ( )1983/ AK 35 SV Hesel  1:33,62   223

AK 30
1. Farid Ammardjia ( )1986/ AK 30 Bremischer Schwimmverein  1:10,47   475
2. Alexander Sonneborn ( )1986/ AK 30 Wilhelmshavener SSV  1:13,91   412

AK 20
1. Henning Zuiderveen ( )1996/ AK 20 SV Hesel  1:33,64   216

Ende der Veranstaltung:
Ende des Protokolls:

16:18 Uhr
16:26 Uhr

Holger Glattner Heiko Memmen Wolfgang van Acken
(Schiedsrichter) (Schiedsrichter) (Protokollführer)
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Ergebnis nach Wettkampf 41

1. SG Schöneberg Berlin    25866
2. Wilhelmshavener SSV    23007 - 2859
3. SG Gladbeck/Recklinghausen    16817 - 6190
4. Bremischer Schwimmverein     9176 - 7641
5. SG Region Oldenburg     9141 - 35
6. VfL 1990 Gera     9031 - 110
7. Waspo Nordhorn     8813 - 218
8. Heidmühler FC     7694 - 1119
9. SV Hesel     7468 - 226

10. Norder Turnverein von 1861     5294 - 2174
11. PSV Oberhausen     5081 - 213
12. Pulheimer SC 24/57     4641 - 440
13. TSV Quakenbrück     4606 - 35
14. VfL Rastede     4489 - 117
15. Wardenburger SC     3831 - 658
16. TSV Rhüden     3792 - 39
17. Z&PC de Inktvis     3534 - 258
18. TSG Huchting/Blumenthal Bremen     3405 - 129
19. SG Lübeck     2992 - 413
20. TVG Drochtersen     2862 - 130
21. TSR Olympia Wilhelmshaven     2718 - 144
22. TuS Büppel     2599 - 119
23. TSV Chemie Premnitz     2115 - 484
24. SG Wilhelmshaven     1781 - 334
25. SG Essen     1730 - 51
26. HSV Medizin Magdeburg     1682 - 48
27. SV Nordenham     1606 - 76
28. Schwimm Club Osnabrück 04     1605 - 1
29. SV Neviges     1523 - 82
30. Sport-Union Annen     1400 - 123
31. SGS Hude-Sandkrug     1327 - 73
32. SC Gut Naß Altena     1163 - 164
33. SG Wiste      775 - 388
34. Gay Swim Amsterdam      514 - 261
35. AMTV-FTV Hamburg      501 - 13
36. SV Ganderkesee 69 e.V.      357 - 144

Liste neuer Rekorde
( Wettkampf 1 - 41 ) Ergebnis Rekord

WK 6 200 B  3:37,14 ER
DR

WK 7 200 R  2:54,37 DR
WK 11 400 F  5:37,36 DR

SG Schöneberg Berlin

TSG Huchting/Blumenthal Bremen
TSG Huchting/Blumenthal Bremen
TSG Huchting/Blumenthal Bremen

Schulze, Joachim

Pieper-Köhler, Kerstin
Pieper-Köhler, Kerstin
Pieper-Köhler, Kerstin WK 15 1500 F 21:34,20 DR
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40CPS-Schwimm    -    Lizenznehmer: Wilhelmshavener SSV

Punktbeste Leistung Ak's weiblich
( Wettkampf 1 - 41 )( begrenzt auf die besten 1 Einträge )

( Platz 1 - 1 )( nur weibl. Einzelstarts )

AK 20
1. Schulte, Inken (2000) SV Hesel 426 50 m Brust (Masters)

AK 25
1. Schiphorst, Anna (1993) Waspo Nordhorn 676 400 m Freistil (Masters)

AK 30
1. Niepel, Melanie (1987) TSV Rhüden 536 800 m Freistil (Masters)

AK 35
1. Weber, Britta (1982) SV Neviges 819 400 m Lagen (Masters)

AK 40
1. Szwagiel, Katarzyna Anna (1976) Norder Turnverein von 1861 550 200 m Lagen (Masters)

AK 45
1. Müntjes, Sandra (1971) PSV Oberhausen 702 50 m Brust (Masters)

AK 50
1. Stuhr, Sandra (1968) SG Wiste 775 800 m Freistil (Masters)

AK 55
1. Nischan, Sabine (1962) Wilhelmshavener SSV 797 200 m Brust (Masters)

AK 60
1. Pieper-Köhler, Kerstin (1960) TSG Huchting/Blumenthal Bremen 1250 1500 m Freistil (Masters)

AK 65
1. Wodtke, Bärbel (1953) TSV Chemie Premnitz 345 200 m Rücken (Masters)
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4125 m Bahn Handzeitnahme

Punktbeste Leistung Ak's männlich
( Wettkampf 1 - 41 )( begrenzt auf die besten 1 Einträge )

( Platz 1 - 1 )( nur männl. Einzelstarts )

AK 20
1. Krüger, Tjark Niklas (1996) Heidmühler FC 566 100 m Freistil (Masters)

AK 25
1. Krüger, Yannick Björn (1994) Heidmühler FC 468 200 m Freistil (Masters)

AK 30
1. Ammardjia, Farid (1986) Bremischer Schwimmverein 587 50 m Brust (Masters)

AK 35
1. Uhlich, Matthias (1981) SG Gladbeck/Recklinghausen 572 50 m Rücken (Masters)

AK 40
1. Sauer, Sascha (1979) TSR Olympia Wilhelmshaven 703 200 m Rücken (Masters)

AK 45
1. Nachtigall, Harald (1972) SG Essen 659 200 m Brust (Masters)

AK 50
1. Boknecht, Heiko (1968) TSV Quakenbrück 781 800 m Freistil (Masters)

AK 55
1. Müntjes, Michael (1963) PSV Oberhausen 906 200 m Brust (Masters)

AK 60
1. Schiphorst, Jens (1959) Waspo Nordhorn 849 100 m Rücken (Masters)

AK 65
1. Bloch, Herbert (1952) SG Gladbeck/Recklinghausen 755 200 m Brust (Masters)

AK 70
1. Packenius, Jos (1948) SG Schöneberg Berlin 745 100 m Lagen (Masters)

AK 75
1. Tobisch, Günter (1943) Bremischer Schwimmverein 636 800 m Freistil (Masters)

AK 80
1. Schulze, Joachim (1940) SG Schöneberg Berlin 1029 200 m Brust (Masters)
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4225 m Bahn Handzeitnahme

Medaillenspiegel

in den Wettkampf-Nummern
1-41

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.

1. Wilhelmshavener SSV 38 15 5 1 1 1 - - - -
2. SG Schöneberg Berlin 31 13 3 - - - - - - -
3. SG Region Oldenburg 18 6 1 - 1 - - - - -
4. Heidmühler FC 16 6 1 - - - - - - -
5. Bremischer Schwimmverein 14 4 - - - - - - - -
6. SV Hesel 13 8 4 1 - - - - - -
7. Waspo Nordhorn 13 - - - - - - - - -
8. SG Gladbeck/Recklinghausen 12 12 5 3 - - - - - -
9. VfL Rastede 8 2 - - - - - - - -

10. Norder Turnverein von 1861 8 - 2 2 - - - - - -
11. TSV Rhüden 8 - - - - - - - - -
12. PSV Oberhausen 7 - - - - - - - - -

TSV Chemie Premnitz 7 - - - - - - - - -
14. VfL 1990 Gera 5 11 7 7 3 - - - - -
15. Pulheimer SC 24/57 5 3 4 - - - - - - -
16. TSV Quakenbrück 5 1 2 - - - - - - -
17. Z&PC de Inktvis 5 - - - - - - - - -
18. Wardenburger SC 4 2 2 - - - - - - -
19. TSR Olympia Wilhelmshaven 4 1 - - - - - - - -
20. SG Lübeck 4 - - - - - - - - -
21. TuS Büppel 3 3 1 - - - - - - -
22. SG Wilhelmshaven 3 2 1 - - - - - - -
23. HSV Medizin Magdeburg 3 2 - - - - - - - -
24. SG Essen 3 - - - - - - - - -

Schwimm Club Osnabrück 04 3 - - - - - - - - -
SV Nordenham 3 - - - - - - - - -
TSG Huchting/Blumenthal Bremen 3 - - - - - - - - -

28. TVG Drochtersen 2 3 3 - - - - - - -
29. Sport-Union Annen 2 1 - - - - - - - -
30. Gay Swim Amsterdam 2 - - 1 - - - - - -
31. SV Neviges 2 - - - - - - - - -
32. SGS Hude-Sandkrug 1 1 1 - - - - - - -
33. SC Gut Naß Altena 1 1 - - - - - - - -
34. AMTV-FTV Hamburg 1 - - - - - - - - -

SG Wiste 1 - - - - - - - - -
36. SV Ganderkesee 69 e.V. - 1 - - - - - - - -
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